


РАЗДЕЛ 1 ЦЕЛЕВОЙ.

2.7.1. Пояснительная записка.

 Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

«Золотой ключик» поселка Муромцево расположен по адресу: 601384, 

Владимирская область, Судогодский район, поселок Муромцево, улица 

Шкурина, дом 1-а.

 Основные нормативные документы, определяющие реализацию 

Программы воспитания ДОО: 

Международные правовые акты: 

• Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР от 15.09.1990);

 • Декларация прав ребенка (провозглашена резолюцией 1286 Генеральной 

Ассамблеи ООН от 20.11.1959) 

Законы РФ и документы Правительства РФ: 

• Конституция РФ ст.7, 14, 17, 26, 38, 43, 68; 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-

ФЗ от 29.12.2012; 

• Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся»;

 • План мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

• «Национальная доктрина образования» (одобрена постановлением 

Правительства РФ от 30.06.2000 г.).

В настоящее время одной из приоритетных задач Российской Федерации 

является формирование новых поколений, разделяющих традиционные 



нравственные ценности. Ключевым инструментом решения этой задачи 

является воспитание детей. 

Закон «Об образовании в Российской Федерации» нацеливает нас на 

обеспечение воспитания как неотъемлемой части образования, 

взаимосвязанной с обучением, но осуществляемой и как самостоятельная 

деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения. 

 В дошкольном образовании процесс воспитания достаточно долго был в 

приоритете, однако в последнее десятилетие наметилась тенденция 

смещения воспитательного компонента к знаниевому. 

В «Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года» определен комплекс действий, учитывающих особенности и 

потребности современных детей, а также социальные и психологические 

реалии их развития. 

Во ФГОС ДО выделены ценности детства и подчеркивается, что период 

дошкольного развития является уникальным и неповторимым, он не 

должен стать некой ступенькой к подготовке к следующему школьному 

периоду. Основной задачей дошкольного образования становиться 

создание условий для позитивной социализации детей, при которых 

ценностным аспектом является процесс воспитания, как механизм 

развития личности, наделенной важными социальными качествами и 

потребностями, нравственными и интеллектуальными свойствами. 

Воспитательный процесс, ориентированный на ценности детства должен 

быть не ситуативный от случая к случаю, а системный, основанный на 

определенных культурных традициях и стать воспитательным укладом 

яркой и содержательной жизни дошкольников. Дошкольный возраст 

является благоприятным периодом для социального развития и значимым 

для вхождения ребенка в мир социальных отношений. Процесс 



социализации детей дошкольного возраста вводит ребенка во взрослую 

жизнь, является фундаментом в становлении и проявлении социальной 

культуры. 

В различных источниках представлены разные понятия социализации, 

обобщив их О.А. Скоролупова, на наш взгляд, более точно дает 

определение: «Социализация – это процесс и результат усвоения 

дальнейшего развития индивидом социально-культурного опыта 

(трудовых навыков, знаний, ценностей, традиций, накапливаемых и 

передаваемых от поколения к поколению), процесс включения индивида в 

систему общественных отношений и формирования у него социальных 

качеств, процесс и результат усвоения им социального опыта, связей и 

отношений, социальных ролей, позволяющих ему успешно 

функционировать в обществе». 

По отношению к ребенку дошкольного возраста мы можем это 

определение уточнить: под социализацией понимается особый процесс 

включения ребенка в общество, процесс и результат усвоения, активного 

приобретения и воспроизводства ребенком социального опыта, 

формирование социальной компетентности. Желательно, чтобы ребенок 

приобретал и усваивал новый социальный опыт в эмоционально-

благополучных условиях. Осознавая значимость эмоционального 

благополучия и его воздействия на общее личностное развитие ребёнка, 

появляется проблема поиска средств в обеспечении эмоционального 

благополучия детей дошкольного возраста. Таким средством может быть 

освоение разнообразных культурных практик в повседневной жизни детей 

дошкольного возраста, включающие в себя различные виды 

самостоятельной деятельности и основывающиеся на текущих и 

перспективных интересах ребенка, поведение, опыт, сложившийся с 

первых дней его жизни. От того, что именно будет практиковать ребенок, 

зависит его характер, система ценностей, эмоциональное отношение к 

различным жизненным ситуациям. На наш взгляд, такая эмоция, как 



радость, способна стать данным позитивным переживанием. Этот вывод 

следует из того, что именно радость является одной из  «первородных» 

эмоций. Под этим стоит понимать следующее: радость - одна из первых 

эмоций, которую способен проявлять младенец, еще не знакомый с 

окружающим миром, с миром, который не навязал ему стереотипы 

мышления и поведения. На эмоциональном уровне радость обостряет 

проявление всех чувств, делает ребенка более восприимчивым к миру. 

Радостный человек открыт миру, его душа готова воспринимать 

бесконечное многообразие окружающего мира. Следовательно, в радости 

ребенок склонен, в первую очередь, получать удовольствие от 

воспринимаемых объектов, радость разрушает границы, мешающие их 

полному осмыслению. Возможно, педагогам следует системно включать 

переживание данной эмоции в процесс воспитания. 

Программа воспитания является обязательной структурной частью 

Образовательной программы дошкольного образования (далее – ДО) 

МБДОУ «Детский сад «Золотой ключик» п. Муромцево.

 Структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

В концепцию Программы воспитания входят следующие основные 

составляющие:

 - воспитательный уклад жизни воспитанников в ДОО и семье 

(формирование у детей дошкольного возраста «ключевых личностных 

компетентностей», «самоактуализации», «индивидуальности», 

«субъектности», «выбора», «творчества», «успеха», «доверия»; 

идентичность и сопричастность, то есть переживание и осознание 

субъектом принадлежности к группе или сообществу, имеющим для него 

значимый смысл; активная включенность воспитанников в социально-

культурные практики, дающие опыт ценностного выбора, 

самоопределения); 



- позитивная социализация, а именно создание условий для освоения 

дошкольниками первоначальных представлений социального характера и 

включение их в культурные практики, как систему социальных отношений 

со сверстниками, взрослыми; 

- эмоциональное благополучие, как один из основных компонентов 

позитивной социализации (комфорт в душе ребенка, что способствует 

развитию его индивидуальности, творчества, навыков созидательной 

деятельности и достижений жизненного успеха); 

- культура радости, как позитивный баланс чувственного мира ребенка, 

внутреннего удовлетворения и проявления отношения к миру через 

призму данной эмоции. 

Реализация Программы воспитания способствует формированию 

воспитательного уклада в детском саду, основанного на ценностях ФГОС 

ДО и создании условий для самоопределения и социализации детей 

дошкольного возраста на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирования у детей чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации; социальной 

ситуации развития дошкольников, открывающей возможности 

позитивной социализации ребенка, его всестороннего личностного 

морально-нравственного и познавательного развития, развития 

инициативы, самостоятельности, ответственности и творческих 

способностей на основе соответствующих дошкольному возрасту видов 

деятельности, сотрудничества со взрослыми и сверстниками в зоне его 

ближайшего развития. 

Актуальность данной Программы заключается в том, чтобы сделать 



счастливым ребенка за счет увеличения его детского счастья и 

удовольствия пребывания в нем.

 2.7.1.1. Цель и задачи Программы воспитания.

Целью Программы воспитания является создание воспитательного уклада 

в ДОО, открывающего возможности для позитивной социализации детей 

дошкольного возраста на основе базовых ценностей российского общества 

через формирование ценностного отношения к окружающему миру, 

другим людям, себе; овладение первичными представлениями о базовых 

ценностях, а также выработанных обществом нормах и правилах 

поведения; приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и 

правилами, принятыми в обществе; развития инициативы и творческих 

способностей на основе поддержки детской инициативы, сотрудничества 

со взрослыми и сверстниками. 

Для достижения цели Программы первостепенное значение имеет: 

- выделение основных направлений оказания содействия ребенку в его 

успешной и своевременной социализации в процессе приобретения, 

усвоения и воспроизведения различных культурных практик в ежедневной 

совместной деятельности среди взрослых и сверстников; 

- определение содержания (задач) для создания условий позитивной 

социализации для каждой возрастной группы; 

- создание модели образовательной активной среды, поддерживающей 

инициативу детей в разных видах деятельности, обеспечивающих 

индивидуализацию их развития и позитивную социализацию; 

 - подготовка методических рекомендаций для организации ежедневного 

сопровождения и включения дошкольников в различные виды культурных 

практик; - обеспечение педагогического сопровождения семьи в вопросах 

поддержки разнообразия детства, создания условий для формирования у 

ребенка чувства собственного достоинства, уверенности в своих 

возможностях. 



Определены основные задачи, направленные на достижение цели 

программы: 

- воспитание «культуры радости» (способности радоваться жизни, 

радоваться своим достижениям и успехам, а других; жить полноценной 

жизнью и умение противостоять трудностям, и т. д.); 

- формирование у ребенка ценностных ориентаций на основе духовно-

нравственных социокультурных и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; - развитие личностных 

качеств дошкольника через поддержку детской инициативы и 

индивидуализации. 

2.7.2. Методологические основы и принципы построения Программы 

воспитания. 

Методологической основой Программы воспитания являются 

антропологический, культурно-исторический и практичные подходы. 

Концепция Программы основывается на базовых ценностях воспитания, 

заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном 

законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания выступают следующие 

идеи отечественной педагогики и психологии: 

• развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в 

деятельности; 

• духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

• идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности». 

Содержание Программы воспитания опирается на следующие принципы: 

• принцип гуманизма Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 



культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

• принцип ценностного единства и совместности Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание 

и взаимное уважение; 

• принцип общего культурного образования Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;  

• принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить 

его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни;

 • принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения;

 • принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

• принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных 

особенностей, включены в общую систему образования.

 Данные принципы реализуются в укладе ДОО, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 

деятельность и события. 

В педагогике понятие «воспитание» рассматривается как 

целенаправленное и систематическое взаимодействие субъектов 

воспитательного процесса. Оно охватывает деятельность воспитателей, 



осуществляющих систему педагогических воздействий на ум, чувства, 

волю воспитуемых, активно реагирующих на эти воздействия под 

влиянием своих потребностей, мотивов, жизненного опыта, убеждений и 

других факторов. 

Воспитание детей дошкольников ориентируется как на общие 

закономерности воспитательного процесса, так и на своеобразие развития 

ребенка в период дошкольного детства. В соответствии с концепцией 

социально-коммуникативного развития и социального воспитания детей 

дошкольного возраста в Программе нашли отражение следующие 

теоретические положения:

 - признание детства как культурного феномена;

 - отношение к ребенку как к субъекту жизнедеятельности, способному к 

культурному саморазвитию и самоизменению;

 - отношение к педагогу (взрослому) как к посреднику между ребенком и 

культурой, способному ввести его в мир позитивного отношения и 

мировоззрения; 

- отношение к воспитанию как к процессу, обеспечивающему приобщение 

к культурным ценностям;

 - отношение к образовательной организации как к целостному 

образовательному пространству, где воссоздаются примеры культурных 

позитивных взаимоотношений детей и взрослых, происходят культурные 

события. 

В программе уделяется особое внимание обеспечению социального 

благополучия всех участников образовательных отношений, как 

субъектов совместной деятельности, основанных на содействии, 

сотрудничестве, доверии и эмоциональном комфорте. 

 Воспитание детей дошкольного возраста направлено на развитие 

самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, 

социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих 

поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.



 2.7.3. Ценностные ориентиры Программы воспитания

Дошкольный возраст – важнейший этап в развитии ребёнка. Именно в этот 

период ребёнок приобщается к миру личных и общественных ценностей. 

Именно в этом возрасте ребёнок входит в этот огромный, удивительный и 

прекрасный мир. Только в дошкольном возрасте закладывается основа 

системы ценностей, которая будет определять отношение взрослого 

человека к миру и его проявлениям во всем его многообразии. Система 

ценностей является важнейшей характеристикой личности и показателем 

ее сформированности. Ценности не отделимы от личности, это ее основа. 

Именно ценности придают личности устойчивость, а их качественные 

преобразования рассматриваются как центральный момент, 

сопровождающий кризисы возрастного развития. С одной стороны, 

ценности отличает относительная устойчивость и стабильность во 

времени, а с другой, личностные ценности характеризуются 

динамичностью. Становление ценностных ориентиров происходит в 

течение всей жизни человека, но наиболее сензитивным периодом к 

освоению того духовного опыта, который выработан человечеством, 

является старший дошкольный возраст. 

В Программе определены ценностные ориентиры в соответствии 

основных ценностей ФГОС ДО: 

1 ценность: самоценность детства. 

Эта ценность отчетливо выделена в Федеральном государственном 

образовательном стандарте дошкольного образования: «сохранение 

уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) 

детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; 

значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот 

период есть период подготовки к следующему периоду. 

Детство - самоценный и уникальный этап жизни человека, важно, 

признавать и понимать эту данность. Именно в это время закладываются 



и формируются личностные качества будущего гражданина, укореняются 

духовно-нравственные ценности. По мнению Л.С. Выготского, 

дошкольное детство является периодом начальной социализации ребенка, 

приобщения его к миру культуры, общечеловеческих ценностей, временем 

установления начальных отношений с ведущими сферами бытия - миром 

людей, миром предметов, миром природы и своим собственным миром. 

Государственная политика по признанию самоценности детства и его 

сбережению, по сути, и есть инвестиции в самый необходимый ресурс на 

сегодняшний день - человеческий ресурс. Очень важно, что один из 

ценностных ориентиров в современной системе образования направлен на 

сохранение и поддержку этого значимого периода  (Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования») независимо от места проживания, состава 

семьи, физического и психического здоровья, индивидуальных 

особенностей детей. 

Научные сотрудники Федерального государственного бюджетного 

научного учреждения «Институт изучения детства, семьи и воспитания 

Российской академии образования» разработали педагогическую 

концепцию детство-сбережения в процессе дошкольного образования. В 

ней детство-сбережение рассматривается «как цель и результат 

дошкольного образования, определяющего отношение к детству как 

самоценному феномену и видение сущности педагогической деятельности 

в создании условий для сбережения детства в дошкольном образовании, 

актуализации субъектности ребенка в ходе безопасной, развивающей, 

социализирующей жизнедеятельности в дошкольной образовательной 

организации» . Таким образом, эти данные еще раз убеждают нас в том, 

что необходимо вести большую просветительскую работу по 

самоценности и уникальности дошкольного детства как периода 

счастливого проживания и первых открытий и помнить замечательные 



слова Жан Жака Руссо: «Мы беспокоимся о том, кем ребёнок станет 

завтра, но забываем, кем он является сегодня. Дайте детству созреть в 

детстве» 

2 ценность: уважение личности ребенка. 

Ребенок на протяжении всего периода детства нуждается в педагогической 

поддержке. В данном контексте нам близок термин «педагогическая 

поддержка» в представлении О. С. Газмана, рассматривавшего педагогику 

поддержки, как деятельность личностно-ориентированного образования, 

где ребенок не объект, а субъект взаимодействия взрослого и ребенка. В 

его работах представлены принципы гуманистического воспитания, 

ценные для воспитывающего сообщества:

� Ребенок не может быть средством в достижении педагогических целей.

� Самореализация педагога — в творческой самореализации ребенка. 

• Всегда принимай ребенка таким, какой он есть, в его постоянном 

изменении. 

• Все трудности неприятия преодолевай нравственными средствами. 

• Не унижай достоинства своей личности и личности ребенка. 

• Дети — носители грядущей культуры. Соизмеряй свою культуру с 

культурой растущего поколения. Воспитание — Диалог культур.

 • Не сравнивай никого ни с кем, сравнивать можно результаты действий. 

• Доверяя — не проверяй! 

• Признавай право на ошибку и не суди за нее. 

• Умей признать свою ошибку. 

• Защищая ребенка, учи его защищаться» 

 Эти ценностные постулаты дополняются педагогами-гуманистами, в 

частности Н. Б. Крылова пишет, что в профессиональной позиции 

педагога должны быть заложены такие нормы поддержки, как «любовь к 

ребенку, базовое принятие его как личности; приверженность к 

диалоговым формам общения с детьми; уважение достоинства и доверие, 

понимание интересов, ожиданий и устремлений ребенка; ожидание успеха 



в решении проблемы, готовность оказать содействие и прямую помощь 

при решении проблемы; признание права ребенка на свободу поступка, 

выбора, самовыражения, волеизъявление; поощрение и одобрение 

самостоятельности, независимости и уверенности в его сильных сторонах, 

стимулирование самоанализа; признание равноправия ребенка в диалоге и 

решении собственной проблемы; умение быть товарищем для ребенка, 

готовность и способность быть на его стороне; собственный самоанализ, 

постоянный самоконтроль и способность изменить позицию и 

самооценку». 

 «Человек, действительно уважающий человеческую личность, должен 

уважать ее в своем ребенке, начиная с той минуты, когда ребенок 

почувствовал свое «я» и отделил себя от окружающего мира» (Д. И. 

Писарев). 

Требования к психолого-педагогическим условиям реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования (п. 3.2.1.) 

начинаются с основополагающего постулата - «уважение взрослых к 

человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях»; «продолжаются в требованиях к компетенциям педагога - 

уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и 

потребностям (п. 3.2.5.)». 

Таким образом, уважение личности ребенка — это признание его свобод 

и самостоятельности, но в тоже время следует направлять его развитие в 

ценностных ориентирах общества и государства, на основе 

педагогической поддержки. Именно при таких условиях ребенок начинает 

проявлять себя не просто в активных и позитивных способах поведения, 

но и вступает в нравственное взаимодействие и сотрудничество с 

взрослым. 

3 ценность: развивающий характер образования. 

В современном дошкольном образовании ценность развития и 



развивающего образования имеет первостепенное значение. В мировом 

образовательном процессе в настоящее время действуют разные модели 

образования, например, традиционная, рационалистическая, 

гуманистическая (феноменологическая), неинституциональная, 

авторитарная, демократическая и др., хотя теория развивающего обучения 

берет свое начало в работах Л. Г. Песталоцци, А. Дистервега, К. Д. 

Ушинского и других зарубежных и отечественных педагогов. Подлинно 

научное обоснование этой теории дано в трудах Л. С. Выготского, давшего 

понятие основным постулатам развития, в частности выделив зону 

ближайшего развития, как уровень развития, проявляющийся у ребенка в 

совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, 

но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности. В рамках 

образовательных парадигм возникают различные модели образования. На 

смену объяснительно-иллюстративной (авторитарной, традиционной) 

модели образования приходит развивающая (личностно-ориентированная, 

системно-деятельностная). По мнению Е.В. Бондаревской и С.В. 

Кульневич «в целом можно говорить о существовании двух основных 

парадигм в современном образовании: формирующей (традиционной) и 

личностно ориентированной (гуманистической), каждой  из которых 

присущ свой специфический набор частных парадигм, описывающих 

представления о цели, содержании и процессе воспитания и обучения». 

Ценности развивающего образования связаны также с такими понятиями, 

как амплификация (максимальное обогащение личностного развития 

детей на основе широкого развертывания разнообразных видов 

деятельности, а также общения детей со сверстниками и взрослыми); 

индивидуализация (построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования); субъектность (способность человека 

быть стратегом своей деятельности, ставить и корректировать цели, 



осознавать мотивы, самостоятельно выстраивать действия и оценивать их 

соответствие задуманному, выстраивать планы жизни); возрастная 

адекватность (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); позитивная социализация (как система 

положительных отношений человека с самим собой и окружающим миром 

(миром людей, природы, предметов и т.п.); творчество (развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка, созидательная, 

преобразовательная направленность личности) и др. 

Во ФГОС ДО подчеркивается, что полноценное развитие ребенка 

происходит при «объединении обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества». 

4  ценность: личность и личностный рост. 

Одним из требований ФГОС ДО к основной образовательной программе 

обозначено, что она формируется как программа психолого-

педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста. Для 

того чтобы осознать, принять и практически реализовать педагогами и 

родителями идею развития личности ребёнка, необходимо найти ответы 

на такие вопросы, как: «Что такое личность?», «Каковы ее основные 

характеристики?», «Каковы закономерности ее развития?».

 В дошкольном возрасте происходит становление базиса личностной 

культуры, который был представлен педагогическому сообществу ещё в 

конце двадцатого века в «Концепции дошкольного воспитания» (1989г). 

Базис личностной культуры - средоточие общечеловеческих ценностей 

(доброта, красота, истина и др.) и средств жизнедеятельности 

(представления о действительности, способы активного воздействия на 

мир, проявления эмоционально-оценочного отношения к 

происходящему). Личностная культура – это личностный опыт, 



позволяющий человеку принимать самостоятельные решения при 

построении отношений с действительностью в ближайшем окружении 

(самим собой, с другими людьми, с природой и с рукотворным миром). 

Эти идеи находят отражение в целевых ориентирах ФГОС дошкольного 

образования: «…ребёнок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности; обладает установкой положительного отношения к миру, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и сорадоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

и как итог - ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения в различных видах деятельности» (п.4.6)

 5 ценность: творчество и креативность личности. 

Что может быть ценнее творчества? Творческая самореализация – одна из 

важнейших потребностей личности. Воображение, занимающее 

центральное место в структуре креативной личности, является одним из 

возможных достижений ребенка, что отражено в целевых ориентирах 

ФГОС дошкольного образования. «Стандарт направлен на создание 

благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, формирование 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром» (п. 1.6. 

ФГОС ДО) Творческая самореализация личности возможна лишь в 

общественно значимой деятельности и предполагает не только 

использование задатков и особенностей человека, тесно связанных с 

наследственными факторами, но и учет факторов средового влияния. 



Важно в какой среде человек находится и развивается. Образовательная 

среда — система влияний и условий формирования личности по 

заданному образцу, а также возможностей для ее развития, содержащихся 

в социальном и пространственно-предметном окружении. В творческой 

среде формируется личность, которая характеризуется активностью 

освоения и преобразования окружающего мира, высокой самооценкой, 

открытостью и свободой своих суждений и поступков. Эта среда 

единственная, способная обеспечить личностное саморазвитие, которое 

происходит за счет использования субъектами того комплекса 

специфических возможностей, который им предоставляет творческая 

образовательная среда. 

6 ценность: игра (игровая деятельность). 

Самоценность детства, развитие личности сцементированы со следующей 

ценностью ФГОС ДО – игровой деятельностью, которой во все времена 

уделяется большое значение. «Человек бывает вполне человеком лишь 

тогда, когда играет» (Фридрих Шиллер), «Ребенок любит свою игру не за 

то, что она легкая, а за то, что она трудная» (Бенджамин Спок), «Игра — 

высшая форма исследования» (Альберт Эйнштейн), «Понимание атомной 

физики — детская игра по сравнению с пониманием детской игры» (Дэвид 

Креш), «Игры детей - вовсе не игры, и правильнее смотреть на них как на 

самое значительное и глубокомысленное занятие этого возраста» 

(Мишель де Монтень), «Игра – это, пожалуй, первое ключевое слово, 

которое должно характеризовать дошкольное образование в интересах 

детства. Каким бы трансформациям ни был подвержен феномен детства, 

игра остается ведущей деятельностью детей дошкольного возраста» 

(Волосовец Т.В.). Приведенные цитаты ученых разных эпох красноречиво 

доказывают, что «ИГРА – королева Детства», однако взрослые порой 

недооценивают ее  роль в развитии личности ребенка. Игра, как ведущая 

деятельность ребенка-дошкольника, часто подменяется другими видами 

деятельности, именно поэтому важно вновь и вновь обращать внимание 



взрослых на значимость игровой деятельности в жизни ребенка, как в 

детском саду, так и в семье. А.Г. Асмолов по данному поводу пишет: 

«Нельзя научиться читать и писать, не умея воображать, а, значит, и 

играть. Ведь текст – это всегда адресация к другому человеку, которого в 

данный момент не видишь, а, может быть, даже и не знаешь. Можно 

только «вообразить» и прочитать написанное его глазами… Нельзя 

разобраться в математике дальше счетных палочек, не научившись 

общаться. Потому что математика – это символическая система, «язык», 

который объединяет разных людей на поприще понимания содержания 

особого типа задач куда больше, чем пересчет яблочек, грибочков или 

даже «условных» палочек. А «условность» научного знания не может 

открыться разуму до и без «условности» игры, которая требует 

воображения. Школа игры, базовая школа общения проходится до 

школы». В образовательном процессе игре придается исключительное 

значение, что позволяет ребенку проявить собственную активность, 

наиболее полно реализовать себя. Игра основывается на свободном 

сотрудничестве взрослого с детьми и самих детей друг с другом, 

становится не только основной формой организации детской жизни, но и 

правом, закрепленным в Конвенции ООН о правах ребенка: «Игра – это 

фундаментальный и ключевой аспект радости детства, …сущностный 

компонент физического, социального, когнитивного, эмоционального и 

духовного развития. Игра и досуг необходимы для здоровья и 

благополучия детей, они способствуют развитию креативности, 

воображения, уверенности в себе, а также физических, социальных, 

когнитивных и эмоциональных навыков и сильных сторон личности… 

Детская игра создает «культуру детства» (статья 31). На утверждение 

ценности игры для гармоничного развития ребенка ориентирована 

«Декларация в защиту детской игры»; «Дайте Детству наиграться, дайте 

Детству состояться!» 

7 ценность: поддержка детской инициативы.



 Рассмотренные выше ценности, так или иначе, соприкасаются с 

терминами «субъект», «субъектность», «субъектная позиция», суть 

которых сводится к проявлению разных видов активности ребенка. 

Успехи дошкольников в познании окружающего мира, его позитивная 

социализация, развитие способностей зависят от собственной активной 

деятельности ребенка. Активность заложена в детях от природы, это 

опция, с которой он приходит в мир, однако часто взрослые сознательно 

или неосознанно гасят ее. «Обыкновенных детей приносят аисты, а 

любознательные сами рождаются» (Дон Аминадо). Именно поэтому в 

тексте ФГОС ДО существенное внимание уделяется поддержке детской 

инициативы в принципах, в целях, в требованиях к психолого-

педагогическим условиям, и в целевых ориентирах: п. 1.4. «построение 

образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе  

содержания своего образования, становится субъектом образования (далее 

- индивидуализация дошкольного образования)». п. 1.4.3. «признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности». п. 3.2.1. «…психолого-педагогические условия: поддержка 

инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; возможность выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения». п. 3.2.5. «У 

педагогического работника, реализующего Программу, должны быть 

сформированы основные компетенции, которые в числе многих 

предполагают: поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 

участников совместной деятельности, материалов; создание условий для 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 



исследовательской, проектной, познавательной и т.д.)». п. 3.3.4. 

«Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех категорий детей, экспериментирование с доступными детям 

материалами (в том числе с песком и водой); возможность самовыражения 

детей». п. 4.6. «Среди характеристик развития ребёнка в целевых 

ориентирах на этапах завершения дошкольного образования также 

выделена инициатива: ребёнок овладевает основными культурными 

способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы 

взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности». Кроме того, в каждой 

основной образовательной программе должен быть представлен раздел 

«Способы и направления поддержки детской инициативы». Для того, 

чтобы ребенок стал полноценным участником образовательных 

отношений, педагогам предлагается выстраивать свою деятельность в 

соответствии с принципом поддержки детской инициативы, обеспечивая 

активное включение ребенка в разные виды деятельности, в соответствии 

с собственными интересами и потребностями. Однако, малый процент 

педагогов, а тем более родителей, понимают условия развития 

инициативы и самостоятельности детей. К сожалению, при такой позиции 

взрослых проявление детской инициативы сходит на нет, при этом 

ребенок не раскрывает свою индивидуальность, не демонстрирует свое 

отношение к миру, он лишается возможности сделать свои первые 

открытия самостоятельно, формируется позиция безынициативности, 

происходит отсутствие понимания, что успешность человека в жизни 



зависит только от него самого, от того как он будет мыслить, планировать, 

пробовать, пытаться, стараться, осмысливать результаты, получать 

желаемое и т.д. Всем нам важно помнить слова Л.Якокка: «Всё 

управление, в конечном счете, сводится к стимулированию активности 

других людей». 

 8 ценность: содействие и сотрудничество детей и взрослых. 

Ценностями дошкольного образования, находящимся в связке с 

поддержкой инициативы являются «содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений». Толкование слова «Содействие» в разных 

словарях представляется как «деятельное участие в чьих-нибудь делах с 

целью облегчить, помочь, поддержка в какой-нибудь деятельности» или 

«совместное действие; соучастие». В контексте ценностей ФГОС нам 

ближе второе толкование, так как для развития самостоятельной, 

инициативной, ответственной личности важна не столько помощь, 

облегчение, сколько совместная с ребенком деятельность, 

сотрудничество, сотворчество. Содействие - равноправный совместный 

поиск ребенком и взрослым способов решения проблемы, задачи в ходе 

сотрудничества, сотворчества. В требованиях к основной образовательной 

программе (п.2.7. ФГОС ДО) отмечается, что содержание Программы 

должно отражать такие аспекты образовательной среды для ребёнка 

дошкольного возраста, как характер взаимодействия со взрослыми и 

детьми. В логике развивающей парадигмы образования ценностью 

является «личностно- развивающий и гуманистический характер 

взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и детей»; (ФГОС ДО). 

Взаимодействие должно осуществляться на субъект-субъектной основе, 

когда педагог и ребенок имеют общие цели деятельности, 

образовательный процесс становится сотворчеством, содействием, 

содружеством. Такой характер взаимодействия предполагает партнерскую 



позицию воспитателя, умение вести диалог, необходимыми условиями 

организации которого являются : 

- снятие факторов, тормозящих общение педагога с детьми, поддержка и 

общий позитивный настрой; 

- равноправный диалог возможен лишь в обстановке доброжелательности; 

- признание ценности и значимости позиций всех участников диалога;

 - наличие единой, интересной для всех участников диалога проблемы;

 - нахождение глаз педагога на уровне глаз ребенка;

 - поддержка мотивации общения;

 - восприимчивость к чужому мнению, стремление не оценить, а услышать 

и принять мнение ребенка: ни одна из реплик не должна остаться без 

ответа; 

- умение держать паузу;

 - исключение из своей речи глаголов повелительного наклонения: 

«подойдите», «возьмите», «сделайте», «посмотрите», и отражение в 

словах факт своего сопричастия, совместного сотрудничества «сделаем», 

«подойдем», «посмотрим», что позволит педагогу стать ближе к детям, а 

значит диалогичнее; 

- замедленный темп речи педагога, умеренная громкость голоса; 

- поощрение детской вопросительности, обучение постановке вопросов; 

- обмен чувствами, представлениями, переживаниями, высказывание 

собственного мнения, рассуждений в ходе диалога, а не проверка знаний 

детей;

 - предоставление возможности высказываться как можно большему числу 

детей;

 - эмпатийное слушание ребенка, проявление искреннего интереса, без 

оценочного принятия мнений, суждений, идей детей; 

- учет в диалоге индивидуальных особенностей ребенка, его 

темперамента, характера; 

- эмоциональная поддержка ребенка (кивание головой, одобрительные 



жесты); 

- выражение благодарности ребенку за инициативу в общении; 

- отказ от «вытягивания» ответа, если ребенок не имеет необходимых 

знаний или еще не преодолел своей застенчивости; в таких случаях можно 

удовлетвориться кратким, даже односложным ответом; 

- использование приема «вопроса на вопрос» для развития 

доказательности речи ребенка;

 - получение разрешения у ребенка заняться с ним общим делом, оказать 

ему помощь; 

- благодарность за совместную деятельность.

Суть партнерского взаимодействия

Показатель Партнерская форма

Понятие Партнер — всегда равноправный участник дела и как 

таковой связан с другими взаимным уважением. 

Включенность взрослого в деятельность наравне с 

детьми.

Позиция 

взрослого в 

пространстве 

группы

Взрослый — партнер, рядом с детьми (вместе), в 

едином пространстве (например, сидящий в круге с 

детьми за общим столом, в учительской позиции — он 

вне круга, противостоит детям, над ними). Позиция 

взрослого динамична (может со своей работой 

пересесть, если видит, что кто-то особенно в нем 

нуждается); при этом все дети в поле зрения 

воспитателя (и друг друга).

Позиция и 

положение 

детей

Дети включаются в образовательную деятельность из 

интереса к предложениям воспитателя, из стремления 

быть вместе со сверстниками. Воспитанники могут 

сами решать, участвовать или нет в общей работе. Но 

это не введение вседозволенности и анархии. У 

ребенка появляется возможность выбора — 



участвовать в этой работе или организовать что-то 

другое, заняться чем-то другим. Это свобода выбора 

между деятельностью и ее содержанием, а не между 

деятельностью и ничегонеделанием. Интерес на 

предстоящую деятельность подкрепляется 

логичностью данного вида деятельности в 

определенный временной период, что обеспечивается 

при реализации принципа событийности.

Организация 

пространства

Максимальное приближение к ситуации «круглого 

стола», приглашающего к равному участию в работе, 

обсуждении, исследовании.

Степень 

свободы

Вырабатываются порядок и организация совместной 

деятельности: свободное размещение детей за общим 

столом и перемещение в процессе деятельности, их 

общение с другими детьми по ходу работы и 

перемещение по мере необходимости (при 

соответствующей организации пространства). 

Свободный выбор детьми рабочего места, 

перемещение, чтобы взять тот или иной материал, 

инструмент. Разрешено свободное общение (рабочий 

гул). По ходу работы дети могут обратиться к 

педагогу, подойти к нему, обсудить с ним 

интересующие их вопросы, связанные с выполнением 

работы, получить необходимую помощь, совет и т.п. 

Дети могут обсуждать работу, задавать друг другу 

вопросы и т.п.

Открытый 

временной 

конец 

образовательной 

Дети могут работать в разном темпе. 

Объем работы каждый ребенок может определить для 

себя сам: что он сделает, но сделает хорошо и доведет 

начатое дело до конца.



деятельности 

(каждый 

работает в своем 

темпе)

 Дошкольники, закончившие работу раньше, могут 

заниматься тем, что их интересует. В том случае, если 

ребенок не справился с работой, он может 

продолжить ее в последующие дни

Риски 

партнерской 

позиции и 

инструменты 

управления ими

Способствует развитию у ребенка активности, 

самостоятельности, умений принимать решение, 

пробовать делать что-то, не боясь, что получится 

неправильно, вызывает стремление к достижению, 

благоприятствует эмоциональному комфорту. 

Организация образовательной деятельности в форме 

непринужденной партнерской деятельности 

взрослого с детьми не означает хаоса и произвола ни 

со стороны воспитателя, ни со стороны 

дошкольников. Детей, не принявших участие в 

совместной деятельности, ориентируют на 

результативную самостоятельную деятельность. 

Результаты совместной и самостоятельной 

деятельности обязательно обсуждаются и 

оцениваются. Результаты продуктивной 

самостоятельной деятельности, точно также как и 

совместной, необходимо доводить до состояния 

выставочных работ. При этом, решая задачи 

формирования у детей самостоятельности, продукты 

самостоятельной деятельности необходимо оценивать 

чаще и выше, чем продукты совместной деятельности, 

обращая внимание взрослых («Посмотрите, это 

ребенок сделал сам!»)

9 ценность: вариативность и разнообразие детства. 

Важнейшими ценностями ФГОС ДО являются вариативность и 



разнообразие детства: Программ развития, воспитания и обучения, 

содержания и форм образовательного процесса. 

В основе Стандарта заложен принцип поддержки специфики и 

разнообразия детства. «Разнообразие детства» – многообразие вариантов 

протекания периода дошкольного детства, определяемое 

индивидуальными особенностями самих детей, включая их 

психофизиологические особенности, в том числе ограниченные 

возможности здоровья, а также индивидуальными особенностями и 

возможностями их родителей (законных представителей), 

социокультурными, региональными, национальными, языковыми, 

религиозными, экономическими и другими особенностями. 

Разнообразие детства служит источником вариативности и разнообразия 

организационных форм дошкольного образования – обеспечение 

множественности различающихся между собой форм получения 

образования, форм обучения, организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, содержания образовательных программ, 

обеспечение разнообразия примерных основных образовательных 

программ. Это является следствием индивидуализации образования – 

построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования. Сегодня вариативность форм и методов дошкольного 

образования — это некий ответ на многочисленность разнообразных 

социальных ситуаций развития ребенка, которые следует принимать и 

понимать. В современном обществе увеличилось количество детей с 

особенными образовательными потребностями, многие из них в высокой 

степени нуждаются в истинной образовательной и социальной инклюзии, 

а, следовательно, в том, чтобы среда их развития обладала необходимой 

гибкостью и вариативностью. 

Дошкольным образовательным организациям предоставлена свобода в 



наполнении содержательного и организационного разделов, в выборе 

образовательных  модулей, технологий. 

Вариативность форм и содержания удовлетворяет запросы родителей в 

аспекте полиэтнокультурного воспитания, педагоги дошкольных 

образовательных организаций сталкиваются с множеством культур, 

традиций, обычаев, языков, что безусловно находит отражение в 

проектировании образовательной деятельности. Следует признать, что 

некоторые педагоги боятся настоящего разнообразия и зачастую 

отвергают его, все еще сильны пожелания иметь единственную, 

обязательную для всех Программу воспитания и обучения, и среди 

руководящих работников в том числе, так легче контролировать. 

Разнообразие является двигателем педагогического новаторства: оно 

порождает творчество, которое обогащает мир. Разнообразие как 

основной элемент мироздания, имеет большое значение для организации 

жизнедеятельности в детском саду, вариативная палитра образовательной 

деятельности дает возможность раскрыться детским талантам. Ценно, 

если каждый новый день будет не похож на предыдущий! Важно 

обеспечить такую вариативность содержания программ дошкольного 

образования, предметно- пространственной среды, которая мотивировала 

бы детей к развивающей деятельности, позволяла бы им выбирать занятия 

в соответствии со своими интересами, способностями, особенностями, 

актуальными мотивами. В регламенте жизни детей должно быть 

предусмотрено место для разнообразных и свободных проявлений 

интересов самого ребенка – личное время, когда он может заниматься 

своим любимым делом, зная, что ему не будут навязывать какие-то другие 

занятия. Иметь свободное время и уметь его наполнять не менее важно для 

ребенка, чем участвовать в коллективных действиях. 

10 ценность: общая культура личности. 

Вся образовательная деятельность дошкольной образовательной 

организации осуществляется в ценностном пространстве «формирования 



общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 

предпосылок учебной деятельности», с учетом этнокультурной ситуации 

развития детей, приобщения детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства. Внутренняя культура человека 

закладывается с самого рождения и формирует личность на протяжении 

всей жизни. Человек, обладающий базовой культурой, смотрит на жизнь 

через призму общечеловеческих ценностей, а самый лучший период для 

«посева семян» усвоения культуры своего народа и нравственного 

воспитания — это дошкольный возраст. Культурные ценности выступают 

в процессе формирования личности ребенка как система координат, 

которая необходима, чтобы оценить себя, других, выразить свое 

отношение, сделать выбор. Какое культурное наследие приобретет 

малыш, зависит от многих факторов - от этнической и религиозной 

принадлежности семьи, профессии родителей, традиций и обычаев, 

эстетических, нравственных и познавательных потребностей близких 

людей, но именно педагог должен заложить такой необходимый важный 

фундамент, который в дальнейшем составит основу структуры личности и 

направит ее на ценностное приобщение к общей культуре. Содержанием 

ФГОС ДО и различных авторских программ предусматривается 

приобщение детей к разным видам культуры, в том числе художественная, 

речевая, физическая, музыкальная, экологическая, культура безопасности 

и т.п., реализуемое в определённых видах деятельности и культурных 

практиках. 

11 ценность: здоровье и здоровый образ жизни. 

Ценностный ряд современного дошкольного образования должен отвечать 

требованиям действительности, в котором далеко не последнее место 

занимает ценность здорового образа жизни. В двадцать первом веке 



вопросы здоровья и здорового образа жизни актуальны как никогда, что 

подтверждается ростом заболеваемости детей, наряду с высокими 

достижениями медицины, совершенства технических средств диагностики 

и лечения болезней. ФГОС ДО акцентирует внимание на формирование 

отношения к здоровью как ценности: овладение элементарными нормами 

и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

«Физическая культура – это часть общей культуры личности и общества, 

представляющая собой совокупность материальных и духовных 

ценностей, создаваемых и используемых для физического 

совершенствования людей» (Б. А. Ашмарин). Основной задачей 

физической культуры является приобщение детей к здоровому образу 

жизни, как осмысленному поведению детей. Формирование основ 

здорового образа жизни в силу психофизиологических особенностей 

возможно у старших дошкольников: развиваются образные формы 

познания окружающего мира, что свидетельствует о готовности детей 

овладеть разнообразными сведениями об элементах здорового образа 

жизни (от конкретных понятий к их связям); готовность оперировать 

представлениями значительно расширяет границы познания элементов 

здорового образа жизни (соблюдение режима, гигиенических процедур, 

двигательная активность); деятельность детей направляется 

соподчинением мотивов, с возрастом происходит интенсивное усвоение 

мотивов, характерных для деятельности взрослых; изменяется 

эмоциональная сфера (от ситуативности и неустойчивости к регуляции) и 

др. 

В научных трудах: А.И. Быковой, Э.С. Вильчковского, А.В. Кенеман, И.В. 

Муратова, Н.В. Потехиной, Е.А. Тимофеевой, показано, что двигательная 

деятельность дошкольников - естественная потребность, удовлетворение 

которой является важнейшим условием для формирования основных 

структур и функций организма, одним из способов познания мира и 



ориентировки в нём, а также условием всестороннего развития и 

воспитания детей. Проблема двигательной активности является в наше 

время одной из наиболее актуальной и серьезной. Научно-технический 

прогресс способствует постепенному снижению двигательной активности 

человека до минимума, при том, что именно двигательная деятельность, 

двигательное творчество являются основополагающими факторами 

разностороннего развития ребенка дошкольного возраста.

 Актуальность опыта работы по воспитанию ценностного отношения к 

здоровому образу жизни обусловлена, прежде всего, обновлением его 

содержания, проектированием различных культурных практик, 

обоснованием социально-культурных условий повышения эффективности 

здоровьесбережения с раннего детства. Включение детей в различные 

культурные практики правильного питания и движения в процессе 

формирования основ здорового образа жизни дошкольников открывает 

новые возможности для духовного роста личности дошкольника, 

способствует развитию его творческих способностей, повышению 

образовательного уровня, вызывает улучшение физического и 

психического состояния дошкольников путем благотворного влияния на 

его эмоциональную сферу. 

12 ценность: сотрудничество с семьями воспитанников, в том числе, 

семейные ценности. 

Среди проблемных зон диалога и взаимодействия родителей и педагогов 

является разность подходов к ценностным установкам дошкольного 

образования, что в очередной раз подтверждает актуальность 

установления сотрудничества с позиций ценностей. Важно не только 

обеспечить «психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей», но и 

создать единое ценностное пространство эффективного развития ребенка 

в рамках гуманистической парадигмы образования. Педагогический 



коллектив в модели равноправного партнерства создает условия для 

диалога по согласованию ценностей воспитания, активизации и 

мотивации родителей на постижение тайн педагогического мастерства. 

Управление взаимодействием дошкольной образовательной организации 

с семьями воспитанников предлагается осуществлять через призму 

ведущих ценностей дошкольного образования в четырех направлениях: 

педагогический мониторинг, педагогическая поддержка, педагогическое 

образование и педагогическое партнерство.
Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты  

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 
природа 

Проявляющий   привязанность  к 
близким людям, бережное 
отношение к живому 



Духовно-
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что 
такое «хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия 
в случае одобрения и чувство 
огорчения в случае неодобрения со 
стороны взрослых. Проявляющий 
интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». 
Способный к самостоятельным 
(свободным) активным действиям в 
общении. 
Доброжелательный в общении с 
другими людьми.  

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему
миру.  Любознательный, активный в 
поведении и деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 
здоровья, владеющий основными 
способами укрепления здоровья –
физическая культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, личная гигиена, 
безопасное поведение и др.; 
стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и 
здоровья окружающих.  
Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые 
качества. Демонстрирующий 
потребность в двигательной 
деятельности. 
Имеющий представление о некоторых 
видах спорта и активного отдыха.  



Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 
порядок в окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в 
доступных трудовых действиях. 
Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой 
и других видах деятельности 
(конструирование, лепка, 
художественный труд, детский дизайн 
и др.). 

Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную
отзывчивость на красоту в
окружающем мире и искусстве. 
Способный к  творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно-
оформительской, музыкальной, 
словесно-речевой, театрализованной и 
др.).  

 

 
Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения программы 
 

Направления 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 
имеющий представление o своей 
стране - России, испытывающий 
чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким людям. 



Духовно-
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро  

Различающий основные проявления 
добра и зла, принимающий и 
уважающий традиционные ценности, 
ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к 
сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку. 
Способный не оставаться 
равнодушным к чужому горю, 
проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий 
основные отрицательные и 
положительные человеческие 
качества, иногда прибегая к помощи 
взрослого в ситуациях морального 
выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за 
свои действия и поведение; 
принимающий и уважающий 
различия между людьми. 
Владеющий основами речевой 
культуры. Дружелюбный и 
доброжелательный, умеющий 
слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать со 
взрослыми и сверстниками на основе 
общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в 
самовыражении, в том числе 
творческом. Проявляющий 
активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, 
игровой, коммуникативной и 
продуктивных видах деятельности и 
в самообслуживании.  Обладающий 
первичной картиной мира на основе 
традиционных ценностей. 



Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Владеющий основными навыками 
личной и общественной гигиены. 
Стремящийся соблюдать правила 
безопасного поведения в быту, 
социуме (в том числе в цифровой 
среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье 
и в обществе на основе уважения к 
людям труда, результатам их 
деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при 
выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и 
чувствовать прекрасное в быту, 
природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению 
прекрасного в продуктивных видах 
деятельности. 

 

Раздел 2 Содержательный 

2.7.4. Уклад образовательной организации. 

Уклад – это система отношений в образовательной организации, сложившаяся 

на основе характера организации различных воспитательных процессов. 

Уклад представляет собой общественный договор участников 

образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные 

ценности, содержащий традиции региона и детского сада, задающий культуру 

поведения сообществ, определяющий психологический климат (атмосферу), 

смысл, стиль и характер взаимоотношений в ДОО, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. Уклад 

учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. Уклад способствует 

формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 



участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

Уклад жизни, формируемый участниками воспитательного 

пространства МБДОУ «Детский сад «Золотой ключик» п. Муромцево 

Уклад МБДОУ опирается на оценку и формирование межличностных 

отношений «ребенок – родитель», «ребенок - воспитатель», определяющихся 

гуманно-личностным подходом. Опора на положительное стимулирование 

(педагогика успеха), отрицание внешнего принуждения, партнерские 

отношения сотрудничества создают условия в ДОУ для удовлетворения 

потребностей самосовершенствования, ориентируют на воспитание у детей 

положительных творческих доминант поведения. 

В ДОУ созданы условия для эффективного формирования доминанты 

самосовершенствования: стиль и методы внешних воздействий, уклад 

окружающей среды жизнедеятельности ребенка, адекватные поставленным 

целям; свободного выражения взглядов, проявления взаимоуважения, 

здорового честолюбия, творческой самореализации и стремления к 

самосовершенствованию. 

Уклад ДОУ, как интегрирующий фактор, позволяет гармонизовать усилия 

всех участников образовательного процесса, сформировать особое 

пространство воспитания дошкольников, актуализировать то «скрытое 

содержание», от которого и зависит воспитательная сила образовательного 

учреждения. 

Уклад жизни в ДОУ:

 • формируется на основе базовых национальных ценностей и 

воспитательных идеалов;

 • включает систему воспитательных мероприятий, культурных и 

социальных практик; 

• учитывает историко-культурную, этническую и региональную специфику; • 

обеспечивает усвоение воспитанниками нравственных ценностей, 

приобретение опыта нравственной, общественно значимой деятельности; 



• организуется педагогическим коллективом образовательного учреждения 

при поддержке семей воспитанников, общественных организаций, включая 

детско-юношеские движения и организации, учреждения дополнительного 

образования, культуры и спорта.

Основные аспекты уклада жизни МБДОУ «Детский сад 

«Золотой ключик» п. Муромцево:

 • Ценностно-мотивационный. 

Ведущая идея жизнедеятельности МБДОУ - формирование воспитательной 

среды как специально организованного пространства, в котором 

воспитанники взаимодействуют с окружающим миром, имеют 

возможность раскрывать себя миру, овладевать важными социальными 

нормами, способствующие развитию гармоничной творческой личности. 

• Содержательный аспект. 

Педагоги используют в построении воспитательной среды и 

воспитательного процесса передовые педагогические технологии. Уклад 

жизни ДОУ обеспечивают средообразующие действия: 

 • принятие основных нормативных правовых документов, регулирующих все 

направления деятельности ДОУ: Устав, Основная образовательная 

программа дошкольного образования, Программа воспитания;

 • локальные акты, регулирующие взаимоотношения всех участников 

воспитательного процесса; 

• локальные акты, регулирующие отношения участников воспитательного 

пространства; 

• традиционные мероприятия, включая государственные праздники, 

общепринятые праздники, отражающие национально-культурные и 

этноспецифические особенности региона;

 • создание комфортных и безопасных условий для организации 

воспитательного процесса. 

Ценностные приоритеты уклада жизни ДОУ :



 • формирование у детей дошкольного возраста «ключевых личностных 

компетентностей», «самоактуализации», «индивидуальности», 

«субъектности», «выбора», «творчества», «успеха», «доверия» и др.; 

• идентичность и сопричастность (переживание и осознание субъектом 

принадлежности к группе или сообществу, имеющим для него значимый 

смысл); 

• активная включенность воспитанников в социально-культурные практики, 

дающие опыт ценностного выбора, самоопределения.

2.7.5. Воспитывающая среда ДОО. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально 

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и 

содействующих его включению в современную культуру, особая форма 

организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи 

воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и задачами 

воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками. 

Воспитывающая среда - это, прежде всего, гуманные традиционные 

взаимоотношения между членами коллектива: дисциплина, соблюдение 

этикета, великодушие, забота и внимание к окружающим, деликатность, 

бережное отношение к вещам, к обстановке и т.п. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.

2.7.6. Общности (сообщества) ДОО. 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно 

содействие  друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. Понятие 

общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, 

происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет 



целиком и полностью те формы, и тот путь, следуя по которому, ребенок 

приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая их из среды, как 

из основного источника своего развития, тот путь, по которому социальное 

становится индивидуальным. Процесс воспитания детей дошкольного 

возраста связан с деятельностью разных видов общностей: 

профессиональных, профессионально-родительских, детско-взрослых, 

детских.

 Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы воспитания. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Участники воспитательного процесса: 

• являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

• мотивируют детей к общению друг с другом, поощряя даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;

 • способствуют становлению детской дружбы, стараться, чтобы дружба 

между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

• создают условия для приобретения опыта общения на основе чувства 

доброжелательности; 

• содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, чуткости к 

сверстникам, ответственности перед группой за свое поведение; 

• побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.).



 Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье 

и в ДОО. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей 

и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и 

задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач.

 Детская общность. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, умению жить в дружбе и согласии, сообща играть, трудиться, 

заниматься по интересам, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. Важно придать 

детским взаимоотношениям дух доброжелательности, способствовать 

развитию у детей стремления и желания помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. В ДОУ организуются разновозрастные детские 

общности, где обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 



старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим 

воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. Культура 

поведения участника воспитательного процесса в общностях является 

значимой составляющей уклада. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Задачи воспитания в образовательных областях
   Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо 

соотнести направления воспитания и образовательные области.   

  Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

ФГОС ДО: 

  Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

  Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

  Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим 

и оздоровительным направлениями воспитания.  



 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие»,  

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

  Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему городу, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям, соседям, 

другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;

 - воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

   представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и   

ложном;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

-  создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

-поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

   Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 



- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;

 - воспитание уважения к людям ‒ представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); воспитание бережного и ответственного отношения к 

природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий 

по сохранению природы. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке). 

  Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей 

к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что 

предполагает: 

  - воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства  (в соответствии с возрастными особенностями); приобщение к 

традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 



- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребенка; 

   -  формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьми и взрослыми).   

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре;  

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

-  воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации
 
Работа с родителями 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО.  

 ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ

Форма Сроки 
проведения

Ответстве
нные за 

проведение 
мероприяти

й



Педагогический мониторинг
Анкетирование родителей:
- Анкеты знакомства (для родителей вновь поступивших 
детей)
- Социальный паспорт семьи
- Интересы семьи 
- Удовлетворённость работой ДОУ

Шкатулка вопросов

сентябрь

май

в течение 
года

Воспитател
и

Старший 
воспитател
ь
Старший 
воспитател
ь

Педагогическая поддержка
Общие родительские собрания

Собрание для родителей вновь поступающих детей:
-  Круглый стол «Давайте познакомимся»

Собрание для родителей будущих первоклассников  
- «Мой ребёнок – будущий первоклассник!»

Наглядно-текстовая информация: памятки, стенды, папки – 
передвижки:
- Адаптация детей к условиям ДОУ
- Мой ребенок – будущий первоклассник
- «Что делать, если…» и т.д.
Консультации по запросам родителей

сентябрь 

май

июнь-июль

октябрь

Сменяемость 
1 раз в месяц

Заведующий 
старший 
воспитател
ь

Воспитател
и

Специалис-
ты ДОУ

Педагогическое образование
Групповые родительские собрания: 
Круглый столы  
Беседа-диалог
Вечер встречи 
Деловая игра
Семейная гостиная 
Семинар-практикум 
Собрание-студия с элементами тренинга 
Устный журнал 
Дискуссия 

Информационные стенды для родителей в группе, на сайте 
ДОУ, в официальных группах в соц. сетях
- Безопасность детей в наших руках
- Возрастные особенности детей
- Вопросы здоровьесбережения

В течение 
года

Сменяемость 
1 раз в месяц

Воспитател
и педагог-
психолог 
учитель-
логопед

Педагогическое партнерство
Привлечение родителей к созданию предметно-развивающей 
среды в группах (в соответствии с темой недели) и на 
территории детского сада
Совместное проведение праздников, досугов:
- Осенины
- День Матери

В течение 
года

Воспитател
и родители 



- Новогодний праздник
- День защитника Отечества
- 8 марта
- Выпускные вечера
Выставки семейного творчества:
- Осенние фантазии
- Наш любимый поселок
- Мастерская Деда Мороза
- Игрушки из русской избушки
Совместные акции:
- Родительский патруль
- Покормите птиц зимой (изготовление кормушек для птиц)
- Сохраним зеленую красавицу
- День книгодарения
- Чистый участок – красивый участок
- Посади цветок – укрась планету!
Совместная реализация проектов
Встречи с интересными людьми 

События образовательной организации 
Согласно ФОП ДО, План  (Федеральный календарный план воспитательной 

работы) является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы 

Плана (Федеральный календарный план воспитательной работы), 

региональные, общесадовские и групповые мероприятия, с учетом 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей детей 

своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных 

дат — это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, 

чтобы праздники и мероприятия проводились для детей, чтобы они стали 

захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 



Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это 

эмоционально значимое событие, которое должно быть противопоставлено 

обыденной жизни, быть коллективным действием, объединяющим 

сообщество детей, родителей и педагогов. 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех 

условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. Для успешности мероприятия 

важен правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, 

образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со 

знаменательными событиями:

 � концерт; 

� квест;

 � проект; 

� образовательное событие; 

� мастерилки; 

� соревнования;

 � выставка; 

� спектакль; 

� викторина; 

� фестиваль; 

� ярмарка; 

� чаепитие и т. д. 

Второе условие — участие родителей. Вторым обязательным элементом 

является непосредственное участие родителей: дети сидят не отдельно, а 

вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят 

подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских 

заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 



Третье условие — поддержка детской инициативы. Это условие самое важное 

и значимое для детей. Они должны сами создавать и конструировать праздник. 

Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель только 

помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, 

костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого 

пригласить, делать ли пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, 

участвуя в придумывании праздника вместе с детьми, не должен брать на себя 

руководящую роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и 

помочь им реализовать задуманное. Исключение - такие праздники, как Новый 

год и День Победы, которые должны организовываться в основном 

взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это сюрпризы, это 

радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы, потому 

что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Перечень обязательных праздников в детском саду:

- Новый год

- День Защитника Отечества

- 8 марта

- День Победы.

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
В организации используются различные виды совместной деятельности в 

образовательных ситуациях, в том числе и те, которые обозначенны в 

федеральной программе воспитания 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. 

Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и в разделе 2.4. Программы «Способы и направления 

поддержки детской инициативы.

 Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в 

соответствии с возрастными возможностями и интересами детей, с учетом 

тематического плана.



Организация предметно-пространственной среды 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды  

предусматривает  совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе :

- знаки и символы государства, региона, города и ДОО; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

-компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа.   

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться 

на продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным 



задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности.  

Социальное партнерство

Социокультурное окружение: 

- образовательное учреждение: Муромцевская СОШ

-учреждение культуры и спорта: МАУ «Центр по развитию спорта, 

культуры и туризма» Муромцевского сельского поселения»

- «Муромцевская амбулатория»

-учреждения дополнительного образования: МБУ ДО «Судогодская ДШИ»   

-учреждения культуры: ДК, Муромцевская библиотека 

- МБУ ДО "ДЮСШ "Судогодец"  

  - МБУ ДО ЦВР 

  -МУК КДЦ "Родина", 

- Дом народного творчества. 

Участие представителей организаций-партнеров в 

проведении отдельных мероприятий

Образова-
тельные 
области

2 младшая 
группа

Средняя 
группа

Старшая 
группа

Подготови-
тельная к 

школе группа
Включение в 

образовательный процесс 
народных подвижных игр 

Владимирского края

Знакомство 
с видами 
спорта и 

спортивных 
игр

Знакомство с 
известными 

спортсменам
и г. 

Владимира и 
г.Судогды, п. 
Муромцево

Физическое

Знакомство 
с 

профессией 
медсестры 
детского 

сада. 
Экскурсия в 
медицински
й кабинет

Ознакомление с профессией врача. 
Встреча с врачами различной практики



Спортивные праздники и мероприятия  в городе или поселке, приуроченные 
к значимым событиям

Познава-
тельное 
развитие

Знакомство с животным 

и растительным миром 

родного края

Знакомство 
с городскими 

улицами, 
памятникам

и

Знакомство 
гербом и 
картой 
города и 
поселка, 

известными 
людьми. 

Посещение 
достоприме-

чательностей 
родного 

поселка и 
города, музея, 

экскурсии к 
замку 

Храповицкого
Экскурсии в  парк в поместье графа Храповицкого с целью 

наблюдения за природными изменениями
Речевое 

развитие

Беседы о 
природе, о 
животных

Беседы из 
личного 
опыта 
детей о 
городе и 
поселке

Беседы по впечатлениям от 
экскурсий по родному поселку 

и городу. Сочинение 
рассказов «Мое любимое 

место в поселке или городе», 
отгадывание загадок, стихов 

о поселке и городе 
Театрализованная 

деятельность.
Знакомство с творчеством Владимирских писателей и 

поэтов

Социально-
коммуникатив-
ное развитие

Посещение 
дома 

культуры, 
библиоте-ки

Беседы во 
время 

экскурсий о 
правилах 

безопасного 
для 

окружающе
-го мира 

Экскурсии в 
библиотеку 

Дом 
народного 

творчества 
и пр.

Посещение 
музея, 

Детской 
школы 

искусств
Экскурсия к 
пожарной 

части
Знакомство с 

трудом 
учителя



природы 
поведения

Художественно
-эстетическое 

развитие

Рассматривание 
иллюстраций, картин о 

Владимире, Судогде, замке 
Храповицкого, создание 
макетов зданий, улиц 

города Судогда,
слушание и исполнение 
песен о детском садике

Знакомство с творчеством 
Владимирских художников 

Посещение школы искусств, 
отчетных концертов 

музыкального отделения

2.7.5. Организационный раздел Программы воспитания.

2.7.5.1. Кадровое обеспечение. 

В ДОО образовательная деятельность строится на основе 

основополагающего принципа дошкольного образования – объединение 

обучения и воспитания в единый образовательный процесс.

 В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая 

режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи 

в неразрывном единстве.

 Следовательно, в отдельных штатных единицах для осуществления 

воспитательной работы в дошкольных организациях необходимости нет и в 

ДОО они не предусмотрены. 

Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада от 

педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном 

контакте с семьями воспитанников.

2.7.5.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не 

предусмотрено. В рамках методического обеспечения воспитательной 

работы в процессе общей образовательной деятельности используются 

пособия, способствующие воспитанию в детях нравственных основ 

личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в целевом 

разделе.

2.7.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 



По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от 

наличия/отсутствия у ребенка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать  традиционные 

ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия 

воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых 

групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и т. д.), 

одаренные дети,  и др. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию 

развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1. Направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий. 

2. Формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом 

необходимости развития личности ребенка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения. 

3. Создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 



сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия. 

4. Доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка. Речь идет 

не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребенку с особыми образовательными потребностями. 

5. Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

2.8. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ) 

Направления, выбранные участниками образовательных отношений

 из числа парциальных программ.

 Вариативная часть содержательного раздела Программы предполагает 

углубленную работу в социально-коммуникативном направлении на основе 

парциальной программы «Безопасность», авторы Авдеева Н.Н., Князева О. Л., 

Стёркина Р.Б., а также парциальной программы «Я люблю Россию» Н.В. 

Нищевой, Ю.А. Кирилловой,  способствующей  формированию нравственно – 

эстетических сторон личности ребенка – дошкольника, введение в богатство 

духовных, культурных ценностей родного края.        

РАЗДЕЛ 3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

В соответствии с ФГОС ДО, Организационный раздел содержит описание 

материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания, 

включать распорядок и/или режим дня, а также особенности традиционных 

событий, праздников, мероприятий; особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды.

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы.



Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается 

следующими психолого-педагогическими условиями: 

- признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; 

- проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 

поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника;   

- решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры 

детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и др.), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

- обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования ‒ формирование умения учиться); 

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 



  - создание развивающей и эмоционально комфортной для 

ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-

ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.;

  -построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

 -индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 

этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

- психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

-  вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся;     

- формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

- непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной 



программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности;

-  использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса 

ее социализации;  

- предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

- обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том 

числе в информационной среде. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-
пространственной среды.

 РППС – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности.  

 РППС представляет собой единство специально организованного 

пространства как внешнего (территория ДОО), так и внутреннего 

(групповые, специализированные, технологические, административные и 

иные пространства), материалов, оборудования, электронных 

образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для 



организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС 

создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов 

детей, коррекции недостатков их развития. 

  Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации 

РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. 

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС 

при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной 

специфики для реализации образовательной программы.  

  РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению.  

При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические 

и природно-климатические условия, в которых находится ДОО;  

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  

 -возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и пр.). 

  С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в 

различных организационных моделях и формах РППС должна 

соответствовать:  

-требованиям ФГОС ДО;

- образовательной программе ДОО; 

-материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 



- требованиям безопасности и надежности. 

  Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности 

образовательного процесса и включать необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно 

ФГОС ДО. 

  РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития.  

  В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-

насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; 

безопасной. 

  РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- 

вспомогательных сотрудников. 

    В ДОО должны быть созданы условия для информатизации 

образовательного процесса. Для этого желательно, чтобы в групповых и 

прочих помещениях ДОО имелось оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение всех 

групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учетом 

регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-

педагогической экспертизы компьютерных игр. 

В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой 

образовательной среды, интерактивные площадки как пространство 

сотрудничества и творческой самореализации ребенка и взрослого 



(кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические игрушки и 

др.). 

  Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная 

мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться 

и играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОО должно 

быть достаточно места для специального оборудования. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы

В ДОО должны быть созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Федеральной программы; 

2. Выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил 

и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.359020, СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

 -помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению 

помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

-медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; личной гигиене персонала. 



3. Выполнение ДОО требований пожарной безопасности 

и электробезопасности; 

4. Выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОО; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в 

том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО 

должна учитывать особенности их физического и психического развития. 

ДОО должна быть оснащена полным набором оборудования для различных 

видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. 

ДОО должна иметь необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 

программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; административные помещения, 

методический кабинет; 

- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-

психолог); 



-  помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического 

и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, 

исходя из особенностей реализации образовательной программы. 

В зависимости от возможностей, ДОО может создать условия для 

материально-технического оснащения дополнительных помещений: 

детских библиотек и видеотек, компьютерно-игровых комплексов, дизайн-

студий, и театральных студий, мастерских, мультстудий и кванториумов, 

игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, 

экологических троп на территории ДОО, музеев, тренажерных залов, фито-

баров, саун и соляных пещер и др., позволяющих расширить 

образовательное пространство. 

Федеральная программа предусматривает необходимость в специальном 

оснащении и оборудовании для организации образовательного процесса с 

детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Федеральной программой предусмотрено также использование ДОО 

обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, 

подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, 

методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

необходимо руководствоваться нормами законодательства РФ, в том числе 

в части предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими 

лицами. 



Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам 

мониторинга её материально-технической базы: анализа образовательных 

потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой 

Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового 

сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания 

и повышения качества ДО. 

В каждой возрастной группе имеется все необходимое для полноценного 

функционирования: раздевальная, игровая, туалетно - умывальная, спальная 

комнаты. 

 В ДОУ функционируют специальные помещения: 

-пищеблок ; 

-прачечная; 

- музыкально-спортивный  зал ;

 - медицинский кабинет ;

- изолятор ; 

- методический кабинет; 

- кабинет учителя-логопеда (отдельный), старшего воспитателя и  педагога 

– психолога (совмещенный); 

- кабинет заведующей; 

- кабинет завхоза. 

В ДОУ созданы необходимые условия для осуществления образовательного 

процесса с детьми дошкольного возраста. Вся планировка зданий ДОУ и их 

оснащение организовано с учетом индивидуальных и возрастных 

особенностей развития воспитанников.

Каждая возрастная группа ДОУ оснащена необходимой методической 

литературой и литературными произведениями для использования в работе 

с дошкольниками. 

Микросреда в каждой возрастной группе включает совокупность 

образовательных областей, обеспечивающих разностороннее развитие детей 

с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 



направлениям развития детей –социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому, физическому. 

Расположение мебели и пособий обеспечивает ребенку постоянный 

визуальный контакт со взрослыми. 

Рационально организованное пространство игровой комнаты позволяет 

воспитателю не прерывать деятельности детей, а самому переходить от 

одной группы к другой, осуществляя развитие игровой ситуации, помогать 

в решении проблем, неизбежно возникающих в общении между детьми, 

являясь активным участником и полноправным партнером детской 

деятельности. 

Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, 

обновляется для стимулирования физической, творческой, 

интеллектуальной активности детей. Все это позволяет педагогам 

организовывать работу по сохранению и укреплению здоровья детей, 

созданию положительного психологического климата в детских 

коллективах, а также по всестороннему развитию каждого ребенка. 

На территории ДОУ имеются отдельные прогулочные участки для каждой 

группы, оборудованные малыми формами, спортивная площадка, 

прогулочные веранды, разбиты цветники и клумбы.

 Все базисные компоненты развивающей среды детства включают 

оптимальные условия для полноценного развития детей в соответствии с 

ФГОС ДО. 

 Методический кабинет ДОУ оснащен справочной и методической 

литературой для реализации всех направлений развития детей в соответствии 

с основной образовательной программой:

 - педагогические методики и технологии; 

- учебно-методические комплекты и учебно-наглядные пособия для работы с 

детьми старшего дошкольного возраста (альбомы с развивающими 

заданиями по формированию основ безопасности детей дошкольного 

возраста); 



- картины, репродукции, произведениями графики разных художников, 

произведения декоративно-прикладного искусства; 

- медиатека; 

- аудиокассеты, СД-диски 

- электронные образовательные ресурсы. 

В ДОУ имеется в наличии необходимые технические и информационно-

коммуникативные средства обучения: компьютеры, принтер, фотоаппарат, 

магнитофоны, музыкальный центр, интерактивная доска, выход в интернет. 

В ДОУ функционирует официальный сайт детского сада: 
http://t539676.dou.obrazovanie33.ru/

Электронная почта: sadz33@yandex.ru 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

Информационные интернет ресурсы: 

Федеральные органы управления образованием: 

� Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

� Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

� https://xn--b1afiashkohcid.xn--33-6kcadhwnl3cfdx.xn--p1ai/    

� http://sudogda-obrazovanie.ru/    

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

� Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/  

Региональные информационно-образовательные ресурсы 

� https://viro33.ru/struktura/regionalnyy-tsentr-informatsionnykh-tekhnologiy-v-

obrazovaniirtsito/metodicheskie-materialy/elbibl/index.php 

Издательства учебной литературы 

� Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 



� Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

� Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности 

� Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

� Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации Федеральной программы 

 

Примерный перечень художественной литературы 
От 1 года до 2 лет.

Малые формы фольклора. «Как у нашего кота…», «Киска, киска, 
киска, брысь!..», «Курочка», «Наши уточки с утра…», «Еду-еду к бабе, к 
деду…», «Большие ноги…», «Пальчик-мальчик…», «Петушок, петушок…», 
«Пошел кот под мосток…», «Радуга-дуга…». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обработка К.Д. 
Ушинского), «Колобок» (обработка К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» 
(обработка  К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), 
«Репка» (обработка К.Д. Ушинского), «Теремок» (обработка М.А. 
Булатова).  

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», 
«Мячик», «Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», 
«Самолет»  (из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка»; Берестов 
В.Д. «Курица  с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. 
«Птичка»,  Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова М. «Мой 
конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. 
«Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. 
«Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. 
«Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», 
Пантелеев Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и 
утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), 
Чуковский К.И. «Цыпленок».  

 



От 2 до 3 лет. 
Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком 

лиса с кузовочком…», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди 
спят», «Дождик, дождик, полно лить…», «Заяц Егорка…», «Идет коза 
рогатая», «Из-за леса, из-за гор…», «Катя, Катя…», «Кисонька-
мурысонька…», «Наша Маша маленька…», «Наши уточки с утра», 
«Огуречик, огуречик…», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», 
«Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок…», «Тили-бом!...», «Уж ты, 
радуга-дуга», «Улитка, улитка…», «Чики, чики, кички…».  

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. 
Капицы), «Как коза избушку построила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, 
петух и лиса» (обработка М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обработка В. 
Даля), «Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» 
(обработка А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира.  «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. 
песенки (пер. и обработка С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел…», пер. с 
молд.  И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых 
братца», пер.  с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. 
Токмаковой;  «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. 
Могилевской  и Л. Зориной).  

Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»;  

Барто А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», 
«Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. 
«Мышка»;  Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец…» 
(из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом 
мышонке»;  Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева 
Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кашка шар…»; Плещеев А.Н. «Травка 
зеленеет…»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; 
Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из 
книги «Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-
2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По 
тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; 
Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по выбору); 
Толстой Л.Н. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», 



«Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В 
лесу» (1-3 рассказа по выбору), «Волчишко»;  Чуковский К.И. «Мойдодыр».  

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», 
пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. 
Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. 
Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории 
в картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень 
голодная гусеница». 

 
От 3 до 4 лет. 
Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», 

«Волчок-волчок, шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду 
к бабе, к деду…», «Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-
заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как у нашего кота...», 
«Кисонька-мурысенька...», «Курочкарябушечка...», «На улице три 
курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», 
«Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, 
тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-
чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» 
(обработка М. Булатова; «Волк и козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, 
петух и лиса» (обработка М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. 
Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У страха глаза 
велики» (обработка М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», 
«Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», 
пер. с латыша. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; 
«Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. 
Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. 
Важдаева; «Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», 
пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. 
Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница 
мышка», латыш., обр. Ю. 
Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 



Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий 
С.М. «Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов 
А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. 
«Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в 
клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об 
умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. 
«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин 
А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); 
Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Мухацокотуха», 
«Ежики смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по 
выбору).  

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» 
(из книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что 
я видел»  (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про 
Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. 
«Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о 
невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев 
В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала 
буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...»  (1-2 рассказа по выбору); 
Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-
Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. 

«Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», 
пер.  Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; 
Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. 
«Мой кот», пер. с франц. 
М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. 
Канищевой,  Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с 
болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; 
Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. 
«Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек 
Й. «В лесу» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. 
Лукина.  

 
От 4 до 5 лет. 



Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», 
«Дождикдождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», 
«Зайчишкатрусишка…», «Идет лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, 
красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки, где вы 
были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня 
день целый…», «Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», 
«Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень».  

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); 
«Жихарка» (обработка И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. 
Толстого); «Зимовье» (обр. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» 
(обработка М.А. Булатова); 
«Петушок и бобовое зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» 
(обработка  В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обработка М.А. Булатова); 
«Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» (обработка 
М.А. Булатова).  

Фольклор народов мира. 
Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с 
нем. Л. Яхина; «Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. 
Вронского); «Барабек», англ. (обработка К. Чуковского); 
«ШалтайБолтай»,англ. (обработка  С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. 
нем.  А. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», 
венгер. сказка (обработка А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. 
сказка (обработка  С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. 
Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», 

«Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. 
«Уехали»,  «Я знаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д. 
«Искалочка»;  Благинина Е.А. «Дождик, дождик…», «Посидим в тишине» 
(по выбору); Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» 
(отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. 
«Очень-очень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер 
Б.В. «Волчок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; 
Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», 
«Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» (1-
2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. 
«Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», 



«Рисунок», «Дядя Степа – милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. 
«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий 
секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова 
А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, 
месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из 
вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из 
романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. 
«Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже…», «Чудо» (по выбору); 
Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); 
Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; 
Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Хармс 
Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по выбору);  Черный С. 
«Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», 
«Тараканище» (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по 
выбору); Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», 
«Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок – колючий бок» (1-2 
рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. 
«Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из 
книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский 
В.Ю. «Он живой и светится…», «Тайное становится явным» (по выбору); 
Зощенко М.М. «Показательный ребенок», «Глупая история» (по выбору); 
Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», 
«Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин 
М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется 
лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; 
Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла 
по дощечке…», «Хотела галка пить…», «Правда всего дороже», «Какая 
бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям…» (1-2 по выбору); 
Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин 
Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору).  

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк 
Д.Н. «Сказка про Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого 
Мишу – Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; 
Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский 
К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-
2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран 



Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. 
«Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. 
с евр.  Т. Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. 
Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана 
Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. С. 
Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы 
из книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», 
«Хочу к маме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных 
мышей» (пер.  Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); 
Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. 
Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. 
«Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. 
Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. 
«Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), 
пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья» (1-
2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой  и Н. Шанько; 
Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

 
От 5 до 6 лет. 
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, 
скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); 
«Жилибыли два братца…» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка 
О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» 
(обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обработка О.И. Капицы); 
«Морозко» (пересказ  М. Булатова); «По щучьему веленью» (обработка А.Н. 
Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. 
Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова/ обработка А.Н. 
Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевналягушка» (обработка А.Н. 
Толстого/ обработка М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. 
Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; 
«Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. 
Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. 
с нем. Г. Петникова/ пер. и обработка  И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 



Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-
лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 
стихотворения по выбору); Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. 
«Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. 
«Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; 
Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. 
«Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова 
И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелёный….» 
(отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед дворцом….» 
(отрывок из «Сказки о царе Салтане….» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные 
стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. 
«Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» 
(отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром 
злится….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; 
Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка….»; Цветаева М.И. «У кроватки»; 
Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», 
«Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин 
С.А. «Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки 
В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», 
«Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я 
помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); 
Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины 
рассказы» (1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. 
«Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква 
ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» 
(1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья 
память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; 
Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. 
«Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», 
«Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. 
«Фрося – ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная 
капля» (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов 
П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой 
спешил», «Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос 
лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная 
горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. 



«Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая 
Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветиксемицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по 
выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по 
выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у 
Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин А.С. «Сказка 
о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 
Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и 
о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; 
Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский 
К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. 

Заходера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян 
С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная 
считалка» (пер. с франц.  В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с 
азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. 
Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. 
Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ.  Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения).  
Андерсен Г.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с 
датского  А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), 
«Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 
«Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. 
Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); 
Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда 
у кита такая глотка» (пер. с англ.  К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. 
Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» 
(пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса 
с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской  и А. Любарской); Линдгрен 
А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. 
Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. 
Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ.  Б.В. 
Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), 
«Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. 
«Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых 
три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 
От 6 до 7 лет. 



Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 
пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, 
скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника  А.Н. 
Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван 
Царевич и Серый Волк» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» 
(обработка А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника 
А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); 
«Семь Симеонов –  семь работников» (обработка И.В. Карнауховой); 
«Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза 
велики» (обработка О.И. Капицы); «Хвосты» (обработка О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. 
Рыбникова); «Добрыня и Змей» (обработка Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. 
Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обработка А.Ф. 
Гильфердинга/ пересказ  И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; 
«Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; 
«Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая 
птица», туркм. обработка А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в 
сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. 
Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» 
(пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; 

Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); 
Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой 
дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. 
«Весенняя песенка»;  Есенин С.А. «Поёт зима, аукает….», «Пороша»; 
Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. 
«Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про 
моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. 
«Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; 
Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий 
друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» 
(«Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир 
Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» 
(по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», 
«Ночь и день»; Степанов В.А.  «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. 



«Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. 
«Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; 
Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна 
ночного леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. 
«Когда Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские 
истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и 
Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», 
«Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., 
Василиади О. «Елка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», 
«Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин 
Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», 
«Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних 
игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» 
(1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка 
необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов 
И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», 
«Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева 
О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о 
МальчишеКибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-
путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды 
протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. 
«Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-
лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-
Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. 

Орешина); Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. 
Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. 
«Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 
«Вычитанные страны» (пер. с англ.  Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения).  
Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с 
датск.  А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный 
солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 
«Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. 
Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный 



Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. 
Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. 
К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с 
англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, 
Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и 
Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, 
как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про 
Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. 
«Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. 
«Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» 
(пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. 
«Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 
Примерный перечень музыкальных произведений 

 
От 2 месяцев до 1 года. 

Слушание. «Весело ‒ грустно», муз. Л. Бетховена; «Ласковая просьба», муз.  
Г. Свиридова; «Смелый наездник», муз. Р. Шумана; «Верхом на лошадке», 
муз.  А. Гречанинова; «Колыбельная», «Петушок», муз. А. Лядова; 
«Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; «Полька», «Игра в лошадки», 
«Мама», муз. П. Чайковского; «Зайчик», муз. М. Старокадомского.  

Подпевание. «Петушок», «Ладушки», «Идет коза рогатая», «Баюшки-
баю», «Ой, люлюшки, люлюшки»; «Кап-кап»; прибаутки, скороговорки, 
пестушки и игры с пением. 

Музыкально-ритмические движение. «Устали наши ножки», муз. Т. 
Ломовой, сл. Е. Соковниной; «Маленькая полечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. 
А. Шибицкой; «Ой, летали птички»; «Ай-да!», муз. В. Верховинца; «Поезд», 
муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан. 

Пляски. «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Aнтоновой; 
«Пляска с куклами», нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Тихо-тихо мы 
сидим», рус. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой. 

 
От 1 года до 1 года 6 месяцев. 
Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; 

«Колыбельная», муз. В. Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. 
мелодия; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обраб. А. Быканова; 
«Мотылек», «Сказочка», муз.  С. Майкапара. 



Пение и подпевание. «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. 
Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. 
Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Лиса», «Лягушка», «Сорока», «Чижик», 
рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет 
коза рогатая», рус. нар. мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера.  

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз.  Е. 
Тиличеевой; «Мы идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; 
«Маленькая кадриль», муз. М. Раухвергера; «Вот так», белорус. нар. 
мелодия («Микита»), обр.  С. Полонского, сл. М. Александровской; 
«Юрочка», белорус. пляска, обр.  Ан. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

 
От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 
Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки 

и цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; 
«Три подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело ‒ грустно», муз. Л. 
Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. 
Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. 
Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», 

«Грустная песенка», «Вальс», муз. А. Гречанинова. 
 Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. 

Шибицкой; «Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-
Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; 
«Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», 
«Петушок», «Сорока», муз.  С. Железнова. 

 Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. 
Рустамова; 

«Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, 
обраб.  М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. 
Тиличеевой, сл.  Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. 
Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот 
как пляшем», белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», 
сл. и муз. М. Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет 
зайка», рус. нар. мелодия, обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е. 



Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; 
«Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. 
А. Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», 
«Петушок», рус. 

нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и 
кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, 
нас!», муз.  В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы 
умеем», «Прятки», муз. 
Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия.  

Инсценирование. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен 
(«Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. 
Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. 
Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее помощники», А. 
Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. 
потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный 
сундучок», «Кто к нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», 
«Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида.  

 
От 2 до 3 лет. 
Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл.  
Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл.  
Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл.  Н. 
Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; 
«Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», 
рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. 
Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. 
Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. B. Фере; 
«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. 
Витлина, сл.  Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», 
муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. 
Комиссаровой; «Цыплята», муз.  А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 
«Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой.  Музыкально-
ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 
«Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», 



муз.  И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 
«Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова.  

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас 
хороший?», рус. нар. песня. 

 Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и 
козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. 
Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 

От 3 до 4 лет. 
Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз.  М. 

Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка 
с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; 
«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; 
«Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. 
песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. 

колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме 
улыбаемся», муз.  В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной 
потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. 
песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша 
елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. 
Агафонникова  и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», 
муз. Т. Попатенко, сл.  Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 
Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. 
колыбельные; «Как тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-
коток», рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и 
плясовой мелодии. 
Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег»  Ан. 
Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как 
физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; 
«Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 



Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в 
жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; 
«Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. 
Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; 
«Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. 
Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», 
муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. 
Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 
танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с 
листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. 
Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; 
«Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», 
муз. Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы 
танцевать», муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. 
Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. 
мелодия, обраб. В. 
Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 
Рустамова.  

Музыкально-дидактические игры.  
Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые 

матрешки», «Три медведя».  
Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко ‒ тихо», «Узнай свой 
инструмент»; «Колокольчики».  

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и 
спой песню по картинке».  

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. 
Народные мелодии. 

 От 4 лет до 5 лет. 
Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз.  

Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома 
пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета 



«Щелкунчик», муз.  П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. 
Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. 
Чайковского, «Жаворонок», муз.  М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» ‒ песня-шутка; 
муз.  

Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. 
Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: 
«Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Песни.  «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. 
Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. 
Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 
«Воробей», муз. В. Герчик, сл.  А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. 
Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 
Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под 

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз.  
М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит 
медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», 
муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», 
муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с 
цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина.  

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец 
осенних листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; 
«Барабанщики», муз.  Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», 
«Катилось яблоко», муз.  
В. Агафонникова.  

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл.  Е. 
Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние 
хороводы по выбору музыкального руководителя.  

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; 
«Танец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; 
«Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры.  «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», 
муз.  Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. 
Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. 
Магиденко. 



Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл.  А. 
Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы 
на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; 
«Наша песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-
рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. Народные.  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. 
Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. 
Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. 
Раухвергера; «Кукла», муз.  
М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  

Музыкально-дидактические игры. 
Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».  
Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто 

как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 
Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай 

свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие 
памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», 
«Музыкальный магазин».  

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо 
синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-
сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко.  

 
От 5 лет до 6 лет. 
Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя 

песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-
Компанейца, сл.  З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. 
Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. 
Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», 
муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение.  
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, 

обраб.  Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 
«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. 
Е. Тиличеевой, сл.  Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; 
«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые 



санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. 
Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 
Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. 

Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; 
Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения.  
Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. 

Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; 
«Росинки», муз.  С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 
«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера.  

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 
Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); 

«Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая 
пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска 
Петрушек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

 Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 
«Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. 
нар. песня, обраб.  В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 
Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. 

Ладухина; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. 
Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. 
нар. 

песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. 
песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 
Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», 

«Где мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по 
ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

 Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные 
загадки», «Музыкальный домик».  

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 
колокольчики». 



 Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь 
внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», 
«Наши песни».  

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. 
нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. 
Коренева; «Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской.  

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз.  
Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. 
нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб.  
Т. Смирновой. 

 Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. 
песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; 
««Часики», муз.  С. Вольфензона. 

 
От 6 лет до 7 лет. 
Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла 

«Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. 
Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. 
Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская 
полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; 
«Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 
«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере 
«Хованщина»). 

Пение.  
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», 

«Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», 
«Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 
Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. 
Kpaсева, сл.  С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 
Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. 
Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 
«Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. 
С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз.  М. Парцхаладзе; «До свиданья, 
детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. 



Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», 
муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. 
Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 
Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз.  

Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз.  
В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); 
полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 
Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 
(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, 
береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. 
Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз.  В. 
Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета 
«Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 
«Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к 
пляске медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. 
Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. 
Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры 
Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; 

«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и 
козлята», рус. 
нар. песня, обраб. В. Трутовского.  

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр.  
И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. 
нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; 
«Ищи», муз.  Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. 
Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры.  
Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, 

отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки».  



Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», 
«Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», 
«Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик».  

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие 
колокольчики, ищи». 

 Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня ‒ танец ‒ марш», 
«Времена года», «Наши любимые произведения».  

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай 
песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. 
мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; 
«На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, 
обраб.  Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» 
(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. 
Чичкова; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний 
праздник», муз. 
М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. 
Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. 
В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский 
перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

 Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», 
муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл.  
Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-
сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе 
Салтане», муз.  Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза 
стояла», рус. нар. 
песни; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. 
Тиличеевой. 

 
Примерный перечень произведений изобразительного 
искусства 

 от 2 до 3 лет 
Иллюстрации к книгам: В.Г.Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», 

«Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 
 



от 3 до 4 лет 
Иллюстрации к книгам: Е.И.Чарушин «Рассказы о животных»; 

Ю.А.Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя». 
Иллюстрации, репродукции картин: П.П.Кончаловский «Клубника», 

«Сирень в корзине»; К.С.Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; 
Н.Н.Жуков «Ёлка в нашей гостиной»; М.И.Климентов «Курица с 
цыплятами». 

 
от 4 до 5 лет 
Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; 

В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. 
Бортников «Весна пришла»; А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан 
«Сирень»; И.И. 
Машков «Рябинка», «Малинка». 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака 
«Усатыйполосатый». 

 
от 5 до 6 лет 
Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 

И.Е. Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь 
«Февральская лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков 
«Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; 
Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. Машков  
«Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и 
птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Коверсамолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец 
Иванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

 
от 6 до 7 лет 
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», 

«Осенний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; 
В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван – царевич на Сером волке», 
«Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»;  
И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»;  И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в 
сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»;  А.И. Куинджи «Березовая роща»; 
А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. 
Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. 



Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач 
«Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; 
К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров – Водкин «Утренний 
натюрморт»;  К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей 
художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель 
«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о 
царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. 
Толстой «Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-
теремок». 

 
Примерный перечень анимационных произведений 

 
В перечень входят анимационные произведения для совместного 

семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в 
образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных 
и психологических явлений, норм и правил конструктивного 
взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 
эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и 
ценностного отношения к окружающему миру.  

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для 
семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 
ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно 
регулироваться родителями (законными представителями) и 
соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные 
произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 
ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 
переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 
неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного 
времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с 
детьми.   

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе 
анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, 



ограничивающими доступ к информации, причиняющей вред здоровью и 
развитию детей в Российской Федерации1. 
 

Анимационные произведения 
 
Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 
Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова,  А. 
Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 
Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. 
Дегтярев, 1967. 
Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, 
режиссер  И. Ковалевская, 1974. 
Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. 
Чуркин, 1981. 
Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская 
,1970. 
Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссёр В. 
Бордзиловский, 1974. Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. 
Чуркин, 1974. 
Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В.Дегтярев.  
Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. 
Атаманов  Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 
Давыдов, 1971. 
Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер  
А. Снежко-Блоцкой, 1965. 
Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 
1964. 
Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 
Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. 
Хитрук, 1965. Фильм «Последний лепесток»,  студия «Союзмультфильм», 
режиссер Р. Качанов, 1977. 

1 Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред 
их здоровью и развитию» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 27, 
ст. 5092). 



Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж. В. 
Попов,  В. Пекарь, 1969, 1970.  
Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 
2019. 
Фильм «Сладкая сказка», студия  Союзмультфильм, режиссёр В. Дегтярев, 
1970. 
Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», 
режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 
Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер 
И.Уфимцев, 1976-91. 
Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. 
Хитрук,  1969 – 1972. 
Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик,  
В. Полковников, 1948. 
Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 
Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр В. 
Дегтярев, 1972. Фильм «Серебряное копытце», студия  Союзмультфильм, 
режиссёр Г. Сокольский, 1977. Фильм  «Щелкунчик», студия 
«Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия  Союзмультфильм, режиссёры  
И. Иванов-Вано, А. Снежко-Блоцкая,   1949. 
Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», 
режиссер коллектив авторов, 1971-1973.   
 
Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет).  
Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 
Степанцев, 1969. 
Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», 
режиссёры  В. Котёночкин, А. Трусов, 1965. 
Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 
Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 
Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер  
Б. Степанцев, 1965. 
Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», 

режиссер  А. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 



Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 
Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», 
режиссер  И. Ковалевская, 1969. 
Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», 
режиссер  И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. Фильм «Ежик в тумане», студия 
«Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975.        
Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 
Зельма, 1979.         Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», 
режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 
Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. 
Норштейн, 1979.  Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в 
Простоквашино» (2 сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: 
коллектив авторов, 2018. 
Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 
авторов, 2004.  
Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 
авторов, 2015.  
Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 
– 2002. 
Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 
1969.  
Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. 
Бедошвили, 2010. 
Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия  Союзмультфильм, режиссер  
Е. Ернова 
Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссёр А. Бахурин  
Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов,  
А. Горбунов, Д. Сулейманов и др. 
Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер  
А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 
 
Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет)  

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», 
студия «Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957. 
Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», 
студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 



Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 
«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 
Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные 
собаки», киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, 
режиссер  С. Ушаков, И. Евланникова, 2010.  
Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» 
(6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 
Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, 
режиссер Д. Хэнд, 1942. 
Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, 
режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 
Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо»,  студия 
«Ghibli», режиссер  Х. Миядзаки,1988. 
Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия 
«Ghibli», режиссер  Х. Миядзаки, 2008. 

3.3 Кадровые условия реализации Программы
Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции.

  ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет 

прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения 

педагогических работников. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

 В целях эффективной реализации  программы ДОО должна создать условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в 

т.ч. реализации права педагогических работников на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года за счет средств ДОО и/или учредителя. 



  Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения 

квалификации, а также повышают профессиональный уровень через 

посещения методических объединений, прохождение процедуры 

аттестации, самообразование, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на качество 

реализации Программы. 

   Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с 

опытными специалистами работают молодые педагоги. Реализация 

Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденной постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).

3.4 Режим и распорядок дня в дошкольных группах

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом санитарно-

эпидемиологических требований, условий реализации программы ДОО, 

потребностей участников образовательных отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности.  



Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система 

условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически 

переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, 

отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе 

детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.  

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным 

проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться 

время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение 

необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение 

ежедневной прогулки.  

При организации режима следует предусматривать оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и организованных 

форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью.   

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 



процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 

1.2.3685-21  и СП 2.4.3648-20.  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). 

Согласно пункту 185 СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже  

минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для 

детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов 

необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и 

т. д.).  

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно пункту 183 СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к 

организации образовательного процесса, режиму питания, которыми 

следует руководствоваться при изменении режима дня.  

Требования и показатели режима дня и 

организации образовательного процесса

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 9.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 11.00 



Продолжительность занятия для 
детей дошкольного возраста, не 
более 

от 1,5 до 3 лет от 
3 до 4 лет

от 4 до 5 лет
от 5 до 6 лет
от 6 до 7 лет

10 минут 
15 минут 
20 минут 
25 минут 
30 минут 

Продолжительность дневной 
суммарной образовательной 
нагрузки для детей дошкольного 
возраста, не более 

   от 1,5 до 3 лет 
от 3 до 4 лет от 
4 до 5 лет от 5 
до 6 лет 

  
от 6 до 7 лет 

20 минут 
30 минут 
40 минут 

50 минут или 75 
минут при 

организации 1 
занятия после 
дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов 
между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 
гимнастики, не менее  

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня2 

Продолжительность ночного сна 
не менее 

       1–3 года 
            4–7 лет 

12 часов 
11 часов 

Продолжительность дневного сна, 
не менее 

1–3 года 
            4–7 лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 
менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее 

все возрасты 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 
продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

2 в соответствии с проектом изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» 



 

В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше 

времени проводили на свежем воздухе, имели возможность больше 

двигаться, получать необходимую им физическую нагрузку, иметь большой 

выбор занятий по интересу, в общем, чтобы летом они могли хорошо 

отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время года прием детей, 

утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить на 

свежем воздухе.

Режим дня группы раннего  возраста
Холодный период года

 Группа раннего возрастаРежимные моменты 1-3 г.
Прием детей, игра 7.30-8.05
Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40
Самостоятельная деятельность 8.40-9.25
Подготовка и проведение игры 
занятия 1
 (по подгруппам)

9.00-9.10
9.15-9.25

Второй завтрак 9.25-9.35
Подготовка ко сну, 1-й сон -
Подготовка к прогулке, 
прогулка 9.35-11.20

Возвращение  с  прогулки, 
игры 11.20-11.45

Подготовка к обеду, обед 11.45-12.20
Постепенный подъем, обед -
Подготовка ко сну, сон 12.20-15.00
Самостоятельная деятельность -
Подготовка и проведение игры 
занятия 1
 (по подгруппам)

-

Подготовка и проведение игры 
занятия 2 
(по подгруппам)

-

Подготовка ко сну,  2-й сон -
Постепенный подъем, полдник 15.00-15-40
Подготовка и проведение игры 
занятия 2 

15.40-15.50
15.55-16.05



(по подгруппам)
Самостоятельная деятельность 16.05-16.30
Подготовка к прогулке, 
прогулка

16.30-17.30

Режим дня групп дошкольного возраста
Холодный  период

Режимные моменты

2-я 
младшая 
группа
3- 4 лет

Средняя 
группа
4- 5 лет

Старшая 
группа
5 - 6 лет

Подготови
тельная
группа
6- 7 лет

Приход детей в детский 
сад, игровая и 
самостоятельная 
деятельность дежурство 

7.30-8.15 7.30-8.20 7.30-8.16 7.30-8.26

Утренняя  гимнастика 8.05-8.10 8.10-8.16 8.16-8.26 8.26-8.36
Подготовка к завтраку, 
завтрак 8.15-8.50 8.20-8.50 8.25-8.50 8.36-8.50

Самостоятельная   
деятельность, игры 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00

Организованная 
образовательная 
деятельность, занятия со 
специалистами

9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-09.55 9.00-10.50

Второй завтрак 9.40-9.50 9.50-10.00 10.00-10.10 10.10-10-
20

 Подготовка   к прогулке,
прогулка  9.45-11.40 10.00-11.50 10.20 -

12.25 10.50-12.30

Возвращение с прогулки,  
самостоятельная 
деятельность 

11.40-12.00 11.50-12.20 12.25-12.40 12.30-12.45

Подготовка к обеду, Обед 12.00-12.40 12.20-12.50 12.40-13.10 12.45-13.15
Подготовка ко сну, 
дневной сон 12.40-15.00 12.50-15.00 13.10-15.00 13.15-15.00

Постепенный подъём, 
самостоятельная 
деятельность,  
дополнительное 
образование

15.00-15.25 15.00-15.30 15.00-15.35 15.00-15.40

 Подготовка  к полднику, 
полдник 15.25-15.50 15.30-15.50 15.35-15.50 15.40-15.55



Режим дня группы раннего  возраста
Теплый период года

Группа раннего возрастаРежимные моменты 1-3 г.
Прием детей, 
самостоятельная 
деятельность

7.30-8.10

Подготовка к завтраку, 
завтрак

8.15-8.40

Подготовка к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 
деятельность

8.40-11.20

Подготовка и проведение 
игры занятия 1
 (по подгруппам)

9.00-9.10
9.15-9.25

Второй завтрак 10.00-10.10
Возвращение с прогулки, 
подготовка ко сну, 1-й сон

-

Возвращение с прогулки, 
водные процедуры, обед

11.20-11.45

Постепенный подъем, 
подготовка к обеду, обед

11.45-12.20

Подготовка ко сну, сон 12.20-15.00
Прогулка, самостоятельная 
деятельность

-

Подготовка и проведение 
игры занятия 1 
(по подгруппам)

-

Подготовка и проведение 
игры занятия 2 
(по подгруппам)

-

Возвращение с прогулки, 
водные процедуры

-

Подготовка ко сну, 2-й сон -

Организованная 
образовательная 
деятельность

15.50-16.10

Игры, самостоятельная и 
организованная детская  
деятельность,   ЧХЛ

15.50-16.35 15.50-16.35
15.45 

(16.10)-
16.40

15.55-16.40

Подготовка к прогулке, 
прогулка,  уход домой 16.35-17.30 16.35-17.30 16.40-17.30 16.40-17.30



Постепенный подъем, 
полдник

15.00-15.30

Прогулка, самостоятельная 
деятельность, уход домой 
Подготовка и проведение 
игры- занятия 2 
(по подгруппам)

15.30-17.30

15.40-15.50
15.55-16.05

Режим дня групп дошкольного возраста
теплый период

2-я 
младшая 
группа

3- 4 лет

Средняя 
группа

4- 5 лет

Старшая 
группа

5 - 6 лет

Подготови-
тельная

группа

6- 7 лет

На  свежем воздухе 

Приход детей, игровая и 
самостоятельная 
деятельность,

(утренняя гимнастика)

Возвращение с прогулки,

7.30-8.20

(8.05-
8.10)

7.30-8.30

(8.10-8.16)

7.30-8.30

(8.16-8.26)

7.30-8.40

(8.26-8.36)

Подготовка к завтраку, 
завтрак

8.20-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.40-8.50

Подготовка  к прогулке 8.40-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00

Самостоятельная  
игровая и трудовая 
деятельность

9.00-11.30 9.00-11.50 9.00-12.10 9.00-12.20

Организованная 
образовательная 
деятельность

9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-09.55 9.00-10.10

Второй завтрак 10.00-
10.10

10.00-10.10 10.00-10.10 10.10-10.20



Федеральный календарный план воспитательной работы. 
 

                  

Срок Направ
ления 

воспита
тельной 
работы

Календарное 
событие

Мероприятие Участники Ответ-
ствен-

ные 

Возвращение с прогулки,  
гигиенические 
процедуры, 
самостоятельная 
деятельность

11.30-
12.00

11.40-12.15 12.10-12.30 12.20-12.45

Подготовка к обеду, Обед 12.00-
12.40

12.15-12.45 12.30-13.00 12.45-13.10

Подготовка ко сну, 
дневной сон

12.40-
15.00

12.45-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00

Постепенный подъём, 
воздушные, водные 
процедуры

15.00-
15.25

15.00-15.30 15.00-15.25 15.00-15.25

Подготовка к полднику, 
полдник

15.25-
15.50

15.30-15.50 15.30-15.45 15.30-15.45

Игровая самостоятельная 
деятельность, 
организованная 
образовательная 
деятельность

15.50-
16.30

15.50-16.30 15.45-16.30 15.45-16.30

Подготовка к прогулке, 
прогулка,  
самостоятельная 
деятельность,  ЧХЛ,  уход 
домой

16.30-
17.30

16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30



Сентябрь

01.09. Патриот
ичес-
кое, 

познават
ельное

1 сентября – 
день знаний

«День знаний» Воспитан-
ники 

дошкольных 
групп, 

педагоги 
ДОУ

Педагоги 
ДОУ

03.09. Патриот
ическое

Познава
тельное 

«День 
солидарности 

в борьбе с 
террориз-

мом»

Акция «Свеча 
памяти»

Акция «Мы за 
мир»

Акция «Голубь 
мира»

Беседы с 
воспитанниками
:

-Мы против 
терроризма!

-Мы выступаем 
за мир!

- Пусть всегда 
будет мир!

Мастер-класс 
«Журавли 
памяти»

Воспитан-
ники 

дошкольных 
групп, 

педагоги 
ДОУ, 

родители

Педагоги 
ДОУ

Сен-
тябрь

Патрио-
тичес-

кое

Познава
тельное

Художе
ственно-

«День 
пожилого 
человека» 

Акция 
милосердия 

«Внимание 
пожилым 
людям»

НОД, 
тематические 

Воспитанни-
ки старших и 
подготови-

тельных 
групп, 

специалисты 
ДОУ, 

Ст. 
воспита-

тель, 
специа-
листы 
ДОУ, 

воспита-
тели ДОУ



эстетиче
ское

беседы «Мы 
славим возраст 
золотой»

Выставка 
детских 
рисунков 
«Бабушка 
рядышком с 
дедушкой»

Фотовыставка 
«С любимой 
бабушкой. С 
любимым 
дедушкой»

Концерт для 
бабушек и 
дедушек 
воспитанников 
ДОУ 

«День добра и 
уважения» 
(сайт)

педагоги 
ДОУ

Сен-
тябрь

Патрио-
тичес-

кое, 
художес
твенно-
эстетиче

ское,

Трудо-
вое

Конкурс детско-
родительского 
творчества 
«Овощной 
переполох»

Воспитанни-
ки всех 

возрастных 
групп, 

педагоги 
ДОУ, 

родители

Ст 
воспита-

тель, 
воспитате
ли ДОУ

Октябрь

октяб
рь

Патрио-
тичес-

«Праздник 
Осени»

«Праздник 
Осени» - 

Воспитанни-
ки всех 

Воспита-
тели ДОУ



кое, 
художес
твенно-
эстетиче

ское,

Позна-
ватель-

ное

музыкальное 
развлечение

возрастных 
групп, 

педагоги 
ДОУ, 

родители 

Ок-
тябрь

Трудо-
вое, 

ранняя 
профори
ентация

Экскурсия:

-кто работает в 
детском саду? 
(младшая 
группа)

- кто работает в 
школе? (средняя 
группа)

- кто работает в 
магазине? 
(старшая 
группа)

- кто работает на 
почте? 
(подготовительн
ая группа)

Воспитанни-
ки всех 

возрастных 
групп, 

педагоги 
ДОУ

Воспита-
тели ДОУ

Ноябрь

Но-
ябрь

Патрио-
тичес-

кое, 
художес
твенно-
эстетиче

ское,

«День 
народного 
единства»

«День народного 
единства» - 
музыкально-
спортивное 
развлечение

Воспитанни-
ки старших 
возрастных 

групп, 
педагоги 

ДОУ,

Педагоги 
ДОУ



физичес
кое

Но-
ябрь

Художе
ственно-
эстетиче

ское,

Продук-
тивная 

деятель-
ность

«День 
рождения 

детского сада»

Изготовление 
поздравитель-
ных открыток и 
вручение их 
сотрудникам 
ДОУ

Воспитанни-
ки старших 
возрастных 
групп ДОУ,

родители

Воспита-
тели ДОУ

Но-
ябрь

Продукт
ивная 

деятельн
ость,

Ранняя 
профори
ентация 
Патриот
ическое, 
художес
твенно-
эстетиче

ское

«День матери» Создание 
альбома или 
лэпбука 

«Мамы всякие 
важны»

Фотоконкурс 
коллажей 

«Мамочка 
любимая» 

«День матери» - 
праздник

Воспитанни-
ки всех 

возрастных 
групп, 

педагоги 
ДОУ, 

родители

Педагоги 
ДОУ

Декабрь

декаб
рь

Художе
ственно-
эстетиче

ское, 
трудово

е

Патриот
ическое

«Новый год» Выставка 
новогодних 
композиций 
«Сказка на 
окне»
Конкурс «Скоро, 
скоро Новый 
год»

«К нам 
приходит Новый 

Воспитанник
и всех 

возрастных 
групп, 

педагоги 
ДОУ, 

родители

Ст. 
воспита-

тель, 
воспита-

тели ДОУ



год» - 
музыкальный 
праздник

декаб
рь

Трудо-
вое 

воспита
ние,

Волон-
терское 
движени

е

Изготовление 
кормушек.

Акция «Корми 
птиц на своем 
участке»

Воспитанни-
ки ДОУ,

родители

Воспитат
ели ДОУ

Январь

Ян-
варь

Физичес
кое,

Познава
тельное

«Зимние 
забавы» - 
спортивный 
праздник

Воспитанник
и всех 

возрастных 
групп, 

педагоги 
ДОУ

Воспита-
тели ДОУ

Ян-
варь

Художе
ственно-
эстетиче

ское, 
трудо-

вое

Патриот
ическое 
Трудо-

вое 
воспита

ние,

 Выставка 
совместного 
декоративно-
прикладного 
творчества дете
й и 
родителей «Геро
и советских 
мультфильмов»
Конкурс 
«Лучший 
участок детского 
сада. Снежных 
дел мастера»

Воспитанни-
ки всех 

возрастных 
групп, 

педагоги 
ДОУ, 

родители

Воспита-
тели ДОУ

Ян-
варь

Трудо-
вое 

воспита
ние,

Изготовление 
книжек-
малышек;

Воспитанник
и старшего 

дошкольного 
возраста, 

Воспитат
ели ДОУ



Волон-
терское 
движе-

ние

Акция «Подари 
книжку 
малышу» 
(воспитанники 
старшего 
дошкольного 
возраста 
изготавливают 
книжки-
малышки, идут в 
гости в младшие 
группы и дарят 
книжки 
малышам)

воспитатели 
ДОУ

Февраль

Фев-
раль

Патрио-
тичес-

кое,

Художе
ственно-
эстетиче

ское,

Физичес
кое

«23 февраля – 
День 

защитника 
Отечества»

Выставка 
рисунков 
совместного 
творчества 
детей и 
родителей: 

«На страже 
Родины»

«23 февраля – 
День защитника 
Отечества» - 
музыкально-
спортивный 
праздник

Воспитанни-
ки 

дошкольных 
групп, 

педагоги 
ДОУ, 

родители

Воспита-
тели ДОУ

Март

март Художе
ственно-

«8 марта – 
Международн

Фотовыставка 
«Кем работают 
наши мамы», 
посвященная 

Воспитанник
и всех 

возрастных 
групп, 

Педагоги 
ДОУ



эстетиче
ское,

Патриот
ическое 

ый женский 
день»

Международном
у дню 8 марта

«8 марта» - 
музыкальный 
праздник 
(развлечение)

Конкурс детско-
родительского 
творчества 
«Фейерверк 
фантиков»

педагоги 
ДОУ, 

родители

март Художе
ственно-
эстетиче

ское, 

патриот
ическое

«Масленица» Музыкальное 
развлечение – 
«Масленица»

Воспитанни-
ки 

дошкольных 
групп, 

педагоги 
ДОУ

Воспитат
ели ДОУ

март Трудо-
вое 

воспита
ние,

Познава
тельное 

Проект 
«Начинается 
весна – мы 
сажаем семена!» 
(оформление 
огорода, посадка 
растений, 
организация 
наблюдений за 
ростом 
растений, 
трудовой 
деятельности по 
уходу за 
растениями, 
досуг и пр.)

Воспитанни-
ки 

дошкольных 
групп,

Воспитатели 
групп

Воспита-
тели 

групп

Апрель



Ап-
рель

Художе
ственно-
эстетиче

ское, 

патриот
ическое

«1 апреля – 
день смеха»

«День смеха» - 
развлечение по 
группам

Воспитанни-
ки всех 

возрастных 
групп, 

педагоги 
ДОУ

 педагоги 
ДОУ

Ап-
рель

Патриот
ическое,

физичес
кое

«День 
космонавтики

»

Выставка 
рисунков и 
поделок 

«Этот 
неизведанный 
космос»

 «День 
космонавтики» - 
спортивное 
развлечение

Воспитанник
и всех 

возрастных 
групп, 

педагоги 
ДОУ

Воспи-
татели

Ап-
рель

Художе
ственно-
эстетиче

ское,

Трудо-
вое

Выставка -
конкурс игр и 
пособий по 
патриотическом
у воспитанию 
детей «В мире 
игр»

Совместные 
выставки 
рисунков: 
«Портрет 
ВЕСНЫ»

Воспитанни-
ки 

дошкольных 
групп, 

педагоги 
ДОУ, 

родители

Старший 
воспитате

ль, 
воспита-

тели 
ДОУ, 

специали
сты

Ап-
рель

Трудо-
вое 

воспита
ние

Субботник 
«Хорошо у нас в 
саду»

Воспитанни-
ки 

дошкольных 
групп, 

педагоги 

Воспита-
тели ДОУ



ДОУ, 
родители

Май

май Патриот
ическое

«День 
победы»

Коллаж ко дню 
Победы: 

«Я рисую 
ПОБЕДУ»

Акция 
«Бессмертный 
полк»

«День победы» - 
музыкальный 
праздник

Воспитанни-
ки 

дошкольных 
групп, 

педагоги 
ДОУ, 

родители

Ст. вос-
питатель

педагоги 
ДОУ

май Художе
ственно-
эстетиче

ское

«Выпуск 
детей в 
школу»

«Выпускной 
бал» - 

музыкальный 
праздник

Воспитанни-
ки 

подготовите-
льной 

группы, 

педагоги 
ДОУ, 

родители

Воспита-
тели 

старших 
групп

Июнь

июнь Патриот
ическое,

Продукт
ивная 

деятельн
ость

«День защиты 
детей»

Конкурс 
рисунков на 
асфальте

 «От улыбки 
станет мир 
светлей!»

Воспитанник
и всех 

возрастных 
групп

Ст. 
воспи-
татель,

Воспитат
ели ДОУ

июнь Патриот
ическое

«День России 
– 12 июня»

- Подвижные 
игры народов 
России;

Воспитанник
и всех 

Воспитат
ели ДОУ



- Игровой досуг 

«В гостях у 
русской 
березки»

возрастных 
групп

июнь Познава
тельное 

Проект «Очень 
теплым, ясным 
днем в гости к 
лету мы 
пойдем!» 
(Выставка книг 
о лете, чтение, 
рассматривание 
иллюстраций, 
картинок 
«Летние 
секреты» - 
целевые 
прогулки по 
детскому саду, 
наблюдения, 
беседы 
Сюжетно-
дидактическая 
игра «В гостях у 
тетушки 
Погодушки» 
Познавательная 
игра 
путешествие «У 
солнышка в 
гостях!»)

Воспитанник
и всех 

возрастных 
групп

Воспитат
ели ДОУ

июнь Познава
тельное,

Социаль
но-

коммун

«Летом весело 
играем – 
безопасность 
соблюдаем!» 
(игры, чтение 
литературных 

Воспитанник
и всех 

возрастных 
групп

Воспитат
ели ДОУ



икативн
ое,

Физкуль
турно-

оздоров
ительно

е

произведений, 
рассматривание 
картинок, 
беседы, 
физкультурный 
досуг 
«Путешествие в 
деревню 
Безопаскино», 
квестовые игры 
по безопасности 
(безопасность в 
быту, в социуме, 
в природе), 
турнир знатоков 
«Лето красное – 
безопасное!» 
(старший 
дошкольный 
возраст)

Июль 

июль Художе
ственно-
эстетиче

ское,

Социаль
но-

коммун
икативн

ое 

«День семьи, 
любви и 

верности»

Конкурс 
рисунков «Моя 
семья»

Воспитанник
и всех 

возрастных 
групп

Воспитат
ели ДОУ

июль Социаль
но-

коммун
икативн

ое,

Неделя игры и 
игрушки

Проведение 
разных видов 
игр на 
прогулках: 

Воспитанник
и всех 

возрастных 
групп

Воспитат
ели ДОУ



Физкуль
турно-

оздоров
ительно

е

 «Подвижные 
игры нашего 
детства»

 
«Занимательны
е игры с 
Фиксиками» 
(игры-
эксперименты, 
настольные 
развивающие 
игры) 

 «В гостях у 
Петрушки» 
(театрализованн
ые игры) 

 «Песочные 
человечки» 
(строительные 
игры с песком) 
«Территория 
игры» 
(сюжетно-
ролевые игры 
разной 
тематики)

июль Познава
тельное, 
Социаль

ное, 
Экологи
ческое, 

Трудово
е

«Путешествие 
по 

экологической 
тропинке»

- Беседы о ЗОЖ;

- Игры на 
прогулках;

- Игры с водой и 
песком;

- Опыты с 
песком

Воспитанник
и всех 

возрастных 
групп

Воспитат
ели ДОУ

Август



август Патриот
ическое, 
познават
ельное 

«Медовый 
спас»

«Яблочный 
спас»

«Ореховый 
спас»

Летняя ярмарка 
(выставка 
ярмарка меда, 
яблок, орехов и 
изделий из этих 
продуктов)

Воспитанник
и всех 

возрастных 
групп, 

родители

Зам. зав. 
по УВР, 
педагоги 

ДОУ

август Патриот
ическое,

Трудово
е 

День 
Государственн
ого флага РФ 
(22 августа)

- Рисование и 
аппликация 
флага России;

- Украшение 
здания и 
территории ДОУ 
флагами

Воспитанник
и старшего 

дошкольного 
возраста

Педагоги 
ДОУ

август Познава
тельное 

«Прощание с 
летом»

Групповой 
проект «До 
свиданья, лето, 
солнечного 
цвета!»: 

 фотовыставка 
«Как я отдыхал 
летом»

  мини-музей: 
оформление 
коллекции 
«Летние 
находки», 
выставка 
«Летние 
фантазии» 
(поделки из 
природного 
материала), 
рассматривание, 
беседы 

Воспитанник
и всех 

возрастных 
групп,

Педагоги 
ДОУ

Педагоги 
ДОУ



 сюжетно-
ролевые игры 
«Летнее 
путешествие» 
(на корабле, на 
поезде, на 
автобусе, на 
машине), 
«Туристическое 
агентство», 
«Отдых на 
море», «Летом в 
деревне»

  чтение 
художественной 
литературы о 
лете, беседы, 
рассматривание 
картин, 
составление 
рассказов о лете, 
изготовление 
книг-самоделок 

 конкурс 
рисунков на 
асфальте «Мы 
рисуем лето 
солнечного 
цвета!» 
развлечение «До 
свиданья, лето!»

 Перечень основных государственных и народных праздников, 
памятных дат в календарном плане

 воспитательной работы в ДОО



Февраль 
 8 февраля: День российской науки; 
21 февраля: Международный день родного 
языка; 
23 февраля: День защитника Отечества. 
Март 
8 марта: Международный женский день; 
27 марта: Всемирный день театра. 
Апрель 
12 апреля: День космонавтики; 
Май 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 
9 мая: День Победы; 
24 мая: День славянской письменности и культуры. 
Июнь 
1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка; 
12 июня: День России; 
22 июня: День памяти и скорби. 
Июль 
8 июля: День семьи, любви и верности. 
Август 
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
27 августа: День российского кино. 
Сентябрь 
1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День солидарности в борьбе с терроризмом; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
Октябрь 
1 октября: Международный день пожилых людей;

4 октября: День защиты животных; 
5 октября: День учителя; 
Третье воскресенье октября: День отца в России. 
Ноябрь 
4 ноября: День народного единства; 



Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
Декабрь: 
8 декабря: Международный день художника; 
9декабря: День Героев Отечества; 
12декабря: День Конституции Российской Федерации; 
31 декабря: Новый год. 
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